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Abstract

The aims of this project were to describe the circumstances around dogs being left alone in
cars, to investigate owners’ knowledge of the risks associated with leaving dogs in cars and
the relevant legislation and, finally, to study how changes in the air temperature and air
composition in the car affect the dog. The project consisted of a survey of the literature, a
questionnaire part and an experimental part.

An important conclusion is the importance of the level of knowledge of owners, since there
are several ways in which an owner can prevent their dog from heat stroke and, in the case of
an eventual accident, their action can have direct consequences in minimizing the long-term
damage to the dog and even whether or not it survives. Fewer than half of the owners in the
study knew that for a dog suffering heat stroke, the most important thing is to bring the body
temperature down. Only a third of dog owners knew that if a dog is left in a warm car and
showing signs of heat stress, then the police should be contacted and the dog quickly helped
out of the car.

The survey also showed that just over half of dog owners knew which rules apply for dogs in
cars and that in practice many dogs are left alone in cars more often and for longer period of
time than is recommended. The space allocation per dog, according to the legislation that
applied at the time of the study, are difficult to satisfy in many cars and regulations
concerning the thermal climate for dogs are difficult to maintain in a stationary car on a warm
summer day. A conclusion, therefore, is that a dog owner who leaves their dog in a car on a
warm day could be charged with animal cruelty.

In the experimental study, the results showed that the dog’s body temperature and behaviour
was influenced by the air temperature in the car, despite the fact that the study lasted only
twenty minutes. However, it is difficult to say when it is risk free to leave a dog alone in a car,
because of individual variation in the sensitivity of the dog to heat and because of the many
external factors that influence the situation.

Key words.: air composition, car, dog, heat stress, heat stroke, legislation, temperature.



Sammanfattning

Syftet med detta arbete var att kartligga hundhallning i bil, att undersdka hundédgares
kunskaper om risker med hundhéllning i bil och lagstiftning kring detta, samt att studera hur
lufttemperatur och luftsammansittning paverkar hundar som vistas 1 bil. Detta gjordes med en
litteraturstudie, en enkdtundersokning och en experimentell studie.

Slutsatserna fran arbetet handlar framfor allt om vikten av kunskap hos hundégare. Deras
agerande har mycket stor betydelse for hundars situation nér det giller virmeslag, ett akut
tillstdnd som kan ge dodliga skador hos hund. En hundégare kan pa flera sétt forhindra att
deras hund drabbas av virmeslag genom forebyggande atgirder, och vid ett eventuellt
olycksfall kan hundégarens agerande ha en direkt avgdrande betydelse for att minska
skadornas omfattning. Férre &n hélften av de hunddgare som ingick i studien kénde till att en
varmestressad hund forst och framst bor kylas ner till normal kroppstemperatur. Endast en
tredjedel av hundédgarna visste att om en hund 4r instdngd i en varm bil och visar tecken pa
overhettning ska polisen kontaktas, och hunden snabbt hjélpas ut ur bilen.

Knappt hélften av hundidgarna kande till vilka regler som géller for hundhallning i bil. Ménga
hundar vistas 1 bil oftare och under langre tid &n vad som rekommenderas i Statens
jordbruksverks (SJV) allmédnna rdd. De utrymmeskrav som géller vid hundhéllning, och som
finns i SJV:s foreskrifter, kan vara svéra att uppfylla vid hundhéllning i bil. Aven de
foreskrifter som reglerar termiskt klimat ar svara att uppfylla i en stillastdende bil under en
varm sommardag. En hundégare som ldmnar sin hund i en bil under varma forhallanden kan
atalas for djurplageri.

I den experimentella studien hann hundarnas kroppstemperatur och beteende paverkas av
lufttemperaturen i bilen, trots att studien pdgick i som lédngst tjugo minuter. Det &r svért att
sdga ndr det &r riskfritt att forvara hund i bil, eftersom hundars virmekénslighet dr individuell
och kan bero pa manga faktorer.



Inledning

I Sverige sker varje ar olyckstillbud med hundar som drabbas av viarmeslag. En anledning ér
att hundigare inte kinner till riskerna med att ha hund i bil (Zetterberg, 2003, pers. medd.),
vilket dr en vanlig orsak till virmeslag hos hund (Ruslander, 1992). Syftet med denna uppsats
var att undersoka hundigares kunskaper om risker med hundhallning i bil och lagstiftning
kring detta, samt att studera hur lufttemperatur och luftsammanséttning paverkar hundar som
vistas i bil. Detta gjordes med hjélp av en litteraturstudie, en enkdtundersokning och en
experimentell studie. Dessa delar knyts sedan ihop i diskussionen.

I litteraturstudien redogors for hundens temperaturreglering, virmeavgivning, virmeslag och
hundhéllning i bil. Fakta har hdmtats fran veterindirmedicinska tidsskrifter med
fallbeskrivningar av hundar som har drabbats av virmeslag (Bardsley & Saunders, 1987;
Bjotvedt et al, 1983; Caird & Mann, 1987; Drobatz & Macintire, 1996; Krum & Osborne,
1977; Omamegbe, 1983; Pengelly, 1987; Stanley, 1980), samt fran medicinsk och
veterindrmedicinsk litteratur om fysiologin bakom hundens temperaturreglering. Kunskapen
om virmeslag hos hund bygger till stor del pa fakta frin humanmedicinen. Viss information
har dven erhallits fran djurforsok som utfordes pa 1900-talet (Hales & Bligh, 1969; Hall &
Wakefield, 1927; Hartman & Major, 1935; Jacobsen & Hosoi, 1931; Knudson & Schaible,
1931; Nemoto & Frankel, 1970).

Enkétundersokningen har gjorts med avsikt att utreda hur ofta, av vilka orsaker och under
vilka forhallanden svenska hundar vistas ensamma i bil, samt om hundégare &r medvetna om
vilka risker och vilken lagstiftning som finns kring hundhéllning i bil. Det tycks vara ont om
forskning pa detta omrade.

Syftet med den experimentella studien var att undersdka hur lufttemperatur och
luftsammanséttning foréndras i en bil med en hund i, samt att studera hundens respons pa
dessa fordndringar. Detta gjordes med hjilp av beteendestudier och métningar vid normal
svensk sommartemperatur, och i en jamforande studie med samma hundar i kallare klimat. Ett
fatal studier (Jascha & Keck, 1984; Gregory & Constantine, 1996) har gjorts pé
temperaturstigning i tomma bilar, och pa vilka faktorer som paverkar temperatur och
luftsammanséttning. Utifrdn resultaten har berékningar gjorts pd hur ldnge en hund skulle
klara sig utan livshotande skador i bilen. Det tycks dock saknas forskning pa virmens effekt
pa hundars beteende vid icke livshotande forhallanden, och det &r darfor av intresse med en
pilotstudie i amnet.



Litteraturstudie

Temperaturreglering

I likhet med andra didggdjur 4r hunden i stor utstrackning oberoende av omgivningens
temperatur. Den inre kroppstemperaturen hélls relativt konstant inom ett intervall mellan 37,8
och 39,3 grader Celsius (°C) hos hund. Kroppens inre delar utgors av centrala nervsystemet
och organen 1 brost- och bukhéla (Dunn, 1999). De inre delarna omges av huden och
underhudsfettet. Hudtemperaturen kan variera stort och denna variation dr en viktig mekanism
for att den inre kroppstemperaturen ska hallas konstant (Haug, 1993). I detta avsnitt beskrivs
begrepp och mekanismer bakom temperaturregleringen hos hund.

Regleringsmekanismer

Kroppstemperaturen regleras nistan helt av nervosa feedback-mekanismer, vars funktioner
kan indelas i tre omraden; registrering av stimuli, samordning av signaler och aktivering av
kylningsmekanismer (Haug, 1993).

Temperaturforandringar registreras kontinuerligt av sinnesceller med termoreceptorer.
Sinnesceller i huden kénner av omgivningstemperaturen, medan variation i den inre
kroppstemperaturen registreras av receptorer i ett fatal specifika kroppsvdvnader,
huvudsakligen bukorganen, ryggmairgen, fraimre preoptiska omradet i hypothalamus, samt i
och omkring de stora venerna (Guyton, 1991).

Signaler fran termoreceptorerna gar via sensoriska nervfibrer och thalamus till ett
temperaturreglerande centrum i bakre hypothalamus (Guyton, 1991; Haskins, 1995). Hér sker
en fortlopande registrering och samordning av information om kroppstemperaturen. Kroppen
har en inbyggd ”standardtemperatur”, som &r ett snavt intervall av kroppstemperaturer
(Guyton, 1991). Genom denna standardtemperatur kan hypothalamus normalt avgéra om
kroppen ér for varm eller for kall (Haug, 1993). Standardtemperaturen &ndras normalt inte vid
hypertermiska tillstaind (hypertermi = f6rh6jd kroppstemperatur), utom vid febertillstand
(Dunn, 1999). Med feber menas tillstdind som paverkar hypothalamus temperaturreglerande
centrum och som kan vara orsakade av abnormaliteter i hjdrnan (till exempel hjarntumérer)
eller av toxiska substanser (till exempel fran bakterier; Guyton, 1991).

I hypothalamus samordnas information om den inre kroppstemperaturen och
omgivningstemperaturen. Informationen anvinds till att samordna kroppens
temperaturreglerande mekanismer (Guyton, 1991; Haskins, 1995). Malet med dessa
mekanismer &r att halla kroppstemperaturen inom intervallet for standardtemperaturen
(Guyton, 1991). Vid fordndringar i kroppstemperatur sidnds signaler ut via nervceller till celler
som paverkar virmeproduktion eller virmeavgivning (Haug, 1993). Vid hoga
kroppstemperaturer ska hastigheten pd virmeavgivningen vara storre dn hastigheten pa
varmeproduktionen, och vid laga kroppstemperaturer dr forhallandet det omvéanda (Guyton,
1991).



Viirmeproduktion

Kroppsvérme produceras som en biprodukt fran metabolismen. Kroppens metabola hastighet
avgor hur mycket virme som produceras och beror pa flera processer, bland annat
basalmetabolism, muskulér aktivitet och metabolism av néringsdmnen. Den storsta delen av
kroppsviarmen produceras 1 skelettmuskulatur och inre organ, framfor allt i lever, hjdrna och
hjérta (Guyton, 1991). Varmeproduktionen frén kroppens organ &r relativt konstant, medan
viarmeméangden producerad av skelettmuskulatur beror pa muskelaktiviteten. Av den totala
virmeproduktionen svarar muskulér aktivitet normalt for cirka 25 procent, men den kan
utgora sa mycket som 80 procent, till exempel vid rorelse, kramp, skakningar eller 6verdriven
andning (Haskins, 1995; Kirk, 1977).

Virmeavgivning

Den producerade virmen transporteras fran de inre organen och vévnaderna till huden, dér
den avges till omgivningen. Hastigheten i virmeavgivningen styrs nédstan uteslutande av tva
faktorer; hur fort virmen kan ledas frén kroppens inre till huden och hur fort virmen kan
ledas fran huden till omgivningen. Huden, underhudsvdvnaderna och underhudsfettet fungerar
som en viarmeisolator for kroppen. Fettet dr speciellt viktigt eftersom det leder virme endast
en tredjedel sa effektivt som andra vivnader (Guyton, 1991).

Medel for virmeavgivning

Kroppsvirme kan avges till omgivningen med hjélp av fyra fysiologiska medel: stralning,
konvektion, konduktion (ledning) och evaporation (avdunstning) (Guyton, 1991; Haug, 1993).
Vid stralning utbyter kroppen virme med foremal som den inte star i direktkontakt med. Vid
konvektion ror sig luft eller vatten 6ver kroppsytan och mojliggdr virmeavgivning genom att
kroppsvarma luft- eller vattenmolekyler ersitts med ej kroppsvarma molekyler. Konduktion
innebdr ett virmeutbyte genom ledning mellan kroppen och omgivande objekt som star i
direktkontakt med huden. Evaporation innebér att virme forloras med den energi som behovs
for att omvandla ett &mne fran flytande form till gasform (Haskins, 1995). Evaporation
innebér virmeavgivning genom bunden virme, medan ledning, strlning och konvektion
innebdr virmeavgivning genom fri varme (Sallvik, 2001). Fri virme avges alltid genom att
virmen transporteras fran ett varmare till ett kallare omrade (Haug, 1993). Konduktion och
evaporation har mycket stor betydelse for hundens virmeavgivning och beskrivs mer
ingdende 1 avsnittet om hundens virmeavgivning.

Temperaturzoner

Inom olika temperaturomrdden dominerar olika medel for att uppritthalla virmebalans. Inom
en termoneutral zon (TNZ) &r djurets metabolism 14g, konstant och oberoende av
omgivningstemperaturen. Inom detta temperaturomrade behdvs endast cirkulatoriska
justeringar for att upprétthalla en stabil virmebalans. Genom att dndra kroppens och pélsens
viarmemotstand anvédnder sig djuret av fri virmeavgivning, det vill sdga ledning, strédlning och
konvektion. Lufttemperaturerna som begrédnsar TNZ betecknas som den undre kritiska
temperaturen (Lower Critical Temperature, LCT) respektive den dvre kritiska temperaturen
(Upper Critical Temperature, UCT; Sillvik, 2001).



Vid temperaturer under LCT maéste djuret 6ka sin &mnesomséttning (genom Okat foderintag
eller mer energi till underhall) for att bibehalla konstant kroppstemperatur. Den metaboliska
viarmeproduktionen anvinds for att kontrollera kroppstemperaturen vid
omgivningstemperaturer under LCT. Vid dessa temperaturer har djuret maximerat kroppens
och pélsens virmemotstand (Séllvik, 2001).

UCT dir inte lika enkel att definiera. En definition &r att om djuret ska bibehélla sin
kroppstemperatur vid lufttemperaturer 6ver UCT krivs en 6kad andningsfrekvens eller att
andelen bunden virmeavgivning (evaporation) utgdr en storre del av den totala
virmeavgivningen. Kroppens och pilsens virmemotstand dr dd minimerade (Sallvik, 2001).

Hur stor del av den totala virmeavgivningen som utgdrs av fri respektive bunden virme beror
pa omgivningstemperaturen. Den fria andelen av virmeavgivningen &r cirka 80 procent vid
LCT och minskar till 0 ndr omgivningstemperaturen dr densamma som djurets yttemperatur.
Nir den stigande omgivningstemperaturen narmar sig hudens eller pilsytans temperatur blir
det allt svarare att avge fri virme, eftersom denna virmeavgivning kriver att virmen 6verfors
fran ett varmare till ett kallare omrade (Séllvik, 2001). Nér omgivningen dr varmare &n
kroppsytan ér evaporation kroppens enda mojlighet till virmeavgivning (Haskins, 1995).

Hundens varmeavgivning

Liksom andra varmblodiga djur reglerar hunden sin temperatur med hjilp av
beteendeméssiga, metaboliska och fysiologiska medel, som paverkar varmeproduktionen eller
varmeavgivningen (Haskins, 1995). Hos hunden anses inte svettning ha nagon viktig
virmeavgivande funktion. De priméra kylande mekanismerna hos hund &r vasodilatation och
evaporation genom hissjning (Johnson, 1982; Lewis & Foster, 1976) och dessa mekanismer
beskrivs ndrmare 1 detta avsnitt. En fordrojd reglering av virmeavgivningen sker med hjélp av
hormonfriséttning, som anpassar den metaboliska hastigheten och dirigenom
virmeproduktionen (Haskins, 1995). Se figur 1.

MUSKULAR AKTIVITET
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Figur 1. Fysiologisk respons pad virmestress (modifierad efter Flournoy et al., 2003a).




Svettning

Hunden har tvi typer av svettkortlar; en finns inbdddad 1 fettvivnaden mellan trampdynorna
och en mindre utvecklad typ finns utspridd 6ver hela kroppen (Bal, 1993). Studier har visat att
uppvarmning av hundens péils kan resultera i en 6kning av pélsens fuktinnehall, vilket troligen
kommer huvudsakligen fran svett (Chesney, 1997). Svettning anses dndé ha liten betydelse
for varmeregleringen (Andersson & Jonasson, 1993).

Vasodilatation

Vasodilatation innebér att glatta muskelceller 1 blodkérlen slappnar av och mer blod strommar
till huden (Haug, 1993). Detta dr en normal respons pa dkad inre kroppstemperatur (Chesney,
1997). Den 6kade blodgenomstromningen gor att virmen fran de inre organen avges med
hogre effektivitet (Guyton, 1991). Ju mer blod som gér till huden, desto mer virme overfors
frén de inre organen till kroppsytan och vidare till omgivningen (Haug, 1993). Den inre
temperaturen halls pa sa sitt stabil, medan huden virms upp. Studier har visat att
hudtemperaturen stiger innan den stabiliseras nir balans mellan virmeupptag och
viarmeavgivning har uppnétts (Chesney, 1997).

Virmeavgivning genom dilatation kan 0kas genom sa kallad beteendeméssig
temperaturkontroll, som innebir att hunden gor miljoméssiga dndringar nér den inre
kroppstemperaturen ar for hog. Hjarnan sdander ut signaler som ger hunden ett psykisk upplevt
sinnesintryck av 6verhettning, vilket leder till att hunden gor atgérder for att terfa en
komfortabel kénsla (Guyton, 1991). Hunden kan éndra kroppsstéllning eller leta sig till
svalare miljoer. Om djuret kryper ihop reduceras virmeavgivningen, medan en stor exponerad
kroppsyta okar mangden virme djuret kan avge till en omgivning som &r svalare dn
kroppsytan (Dunn, 1999). Genom att hunden lagger sig ner pd kalla ytor mojliggdrs dessutom
viarmeavgivning genom konduktion fran den relativt palslosa huden pé de ventrala (ventral =
mot kroppens buksida) kroppsytorna (Flournoy et al., 2003a.). Virmeavgivningen underléttas
dé genom dilatation och 6kad cirkulation i ytliga blodkarl (Johnson, 1982). Vid hdg inre
temperatur sker en vésentlig vasodilatation i1 nédstan alla omrdden pa kroppen (Guyton, 1991).
Studier av blardv och tvittbjorn har visat att virmeavgivning framforallt sker fran ventrala
kroppsytor. Hudtemperaturen pa ansikte, brost och tassar dr hdgre én pa andra kroppsytor,
vilket tyder pa en hogre virmeavgivning i dessa omraden (Korhonen, 1987).

Hissjning

Haissjning innebér andning med en frekvens pa 200 till 400 andetag per minut med 6ppen mun
(Andersson & Jonasson, 1993). Betydande médngder kroppsvédrme kan avges genom
evaporation da inandningsluften fuktas (Haskins, 1995). Den huvudsakliga platsen for
evaporation dr slemhinnan 1 ndshalan, men dven tungan och munhélans viggar (Reece, 1993).
I samband med hissjning 6kar ofta hundens salivutsondring, vilket kan bidra till en 6kad
kyleffekt genom evaporation om inte luftfuktigheten 1 inandningsluften ar f6r hog (Andersson
& Jonasson, 1993). Vitskeutsondringen okar i takt med att lufttemperaturen stiger. En

temperaturhdjning fran 25°C till 40°C medfor att salivutsondringen 6kar 40 gédnger (Reece,
1993).

Det finns tre typer av hissjning. Typ 1 innebér in- och utandning genom nosen. Typ 2
kénnetecknas av inandning genom nosen och utandning genom munnen. Typ 3 karaktériseras
av in- och utandning genom bade nosen och munnen. Typ 1 ger minst kylning och har



observerats hos vilande hundar i en omgivande temperatur pa under 26°C, samt hos hundar
som springer ldngsamt 1 kyla. Typ 2 och 3 har observerats hos vilande hundar i omgivande
temperaturer pa 6ver 30°C och under rorelse, forutom vid vildigt ldga temperaturer. Typ 2 ger
mer kylning dn typ 3, men vid ett stort syrebehov ar typ 3 nddvandig. Hundar tycks standigt
véixla mellan typ 2 och 3. Andelen tid som typ 3 anvénds istéllet for typ 2 okar nér
temperaturen och hastigheten okar; typ 3 svarar pa storre behov av alveolér ventilation (den
gasvolym som varje minut bidrar till gasutbyte genom diffusion; Reece, 1993).

Jamfort med luftrorelser 1 munnen, mojliggdr luftgenomstrdomning genom nosen mer intim
kontakt mellan luft och slemhinna. Luften fuktas troligen inte lika effektivt i munhalan. Om
luften bara rorde sig in och ut genom munnen skulle stérre luftvolymer troligen kravas for att
uppnéd samma grad av kylning som fuktmittad luft. Det skulle medfora en 6kad
energiforbrukning och 6kad mingd producerad virme. Om luften istéllet endast rorde sig in
och ut genom nosen skulle en del av den virme och fukt som tillforts inandningsluften
aterforas vid utandning, med minskad nedkylning som f6ljd (Reece, 1993).

Vid héssjning 6kar hundens ”déda-rummet-ventilation”, det vill sdga inandning av luft som
inte ingar i ndgot gasutbyte. Det innebir att den relativa luftméngden som inandas genom nos
och mun okar, trots att den alveoldra ventilationen halls relativt konstant. Genom att
tidalvolymen (den luftvolym som dras in och pressas ut via luftvdgarna vid varje andetag) inte
dndras kan hyperventilering undvikas (Reece, 1993). Vid hyperventilering 6kar bade
andningsfrekvens och tidalvolym, vilket resulterar i att miangden koldioxid som ldmnar
kroppen édr storre &n den mingd koldioxid som bildas i kroppen. Bristen pé koldioxid i
artirblodet leder till att kroppen frisdtter vétejoner, sé att vitejon-koncentrationen i blodet blir
mindre dn vad den annars skulle ha varit, och syra-basbalansen rubbas (alkalos; Haug et al.,
1993).

Haissjningsprocessen kontrolleras av ett hidssjningscentrum som dr nidra sammankopplat med
ett andningscentra i hjarnstammen (Guyton, 1991). Hundens andningscentrum svarar pa
signaler om forhojd inre kroppstemperatur genom att dels reglera ventilation i alveoler, dels
oka virmeavgivningen genom déda-rummet-ventilation (Reece, 1993).

Varmeslag

Virmeslag kan definieras som ett tillstdnd av akut, termoregulatorisk kollaps (Kew et al.,
1969) och ér antagligen det vanligaste icke-bakteriella hypertermiska tillstindet hos hund
(Dunn, 1999). Virmeslag kan orsakas av 6kat metaboliskt arbete eller 6kad
omgivningstemperatur (Johnson, 1982; Rose & Bloomberg, 1989). Den {forhojda
varmeproduktionen eller forsimrade virmeavgivningen kan leda till att hunden far f6rh6jd
kroppstemperatur, det vill sdga hypertermi. Hypertermi stimulerar en 6kning av den
metaboliska aktiviteten och den inre virmeproduktionen, vilket leder till ytterligare forhojd
kroppstemperatur (Flournoy et al., 2003a.). Denna spiral av stigande inre kroppstemperatur
leder till en forsdmring av regleringsmekanismerna (Holloway, 1992). Hundens
rektaltemperatur stiger till 41-44°C (Schall, 1980), vilket &r manga grader 6ver hundens
normala kroppstemperatur (37,8-39,3°C; Dunn, 1999). Vid en rektaltemperatur pa 41°C ar
hunden i farozonen for att dess temperaturreglerande mekanismer ska sluta fungera
(Andersson, E. & Jonasson, H., 1993).



De skadliga effekterna av hypertermin beror framforallt pa en hog metabolisk aktivitet och
syrekonsumtion i cellerna. Nér syrekonsumtionen &r stérre én syretillférseln kan behoven inte
tillgodoses av den celluldra energiproduktionen (Haskins, 1995). Féljderna kan bli
dysfunktion i centrala nervsystemet, bristande cirkulation och forsdmring av normala
enzymatiska och celluldra funktioner (Flournoy et al., 2003a.). Viarmeslag kan pé sé sétt
resultera i omfattande vivnadsskador pé olika organ, framf6r allt njurar, lever, lungor och
hjarna (Bjotvedt et al., 1983; Kew et al., 1969). Cellskador uppkommer nér
kroppstemperaturen overstiger 42°C enligt Haskins (1995) och vid 43°C enligt Shapiro et al.
(1973). Hjéarnan paverkas vid cirka 41°C och fér bestaende skador vid temperaturer pd 42°C
eller mer (Lewis, 1976). Hundens hjarnfunktion minskar gradvis pa grund av utvecklingen av
hjarn6dem, vilket innebar att vitska ldcker ut fran hjarnans kérl till hjirnvivnaden. En fortsatt
utveckling av hjarnddem leder till att hunden hamnar i koma och forlorar sin hassjningsreflex.
Andningsfrekvensen minskar ocksa och hunden kan do av andningsstillestand (Stanley,
1980). En annan avgorande faktor 4r om hjértat orkar svara pa de hdjda cirkulatoriska
behoven (Kew & Tucker, 1969).

Tidiga tecken pa vdrmestress dr att hunden héssjar och har klarrdda munslemhinnor. Hunden
kan drabbas av krampanfall, huvudvérk, kridkningar, diarré, takykardi (snabb puls),
hypertermi (férhojd kroppstemperatur), svaghet, omtockning, koma, blodtrycksfall och
cyanos (blafargning orsakat av syrebrist) och onormala blédningar. Senare symptom
innefattar oliguri (njurarnas funktion sviktar och urinproduktionen avtar), icterus (gulsot) och
multipla hjartarytmier (Flournoy et al., 2003; Johnson, 1982; Lewis, 1976; Stanley, 1980).

Inom humanmedicinen skiljer man virmeslag fran virmekramper och virmeutmattning.
Virmekramper ar det minst allvarliga stadiet och karaktériseras av extrem uttorkning och
muskelkramper. Virmeutmattning kéinnetecknas av en oforméga att utfora kroppsarbete pa
grund av apati (Flournoy ef al., 2003a.). Det dr oftast in inte dodligt om behandling sitts in
snabbt (Stanley, 1980). Den mest allvarliga formen av virmeinducerad sjukdom é&r virmeslag
(Flournoy et al., 2003a.). Hos hund ger virmeslag ofta dodliga skador (Stanley, 1980).
Cellskadornas omfattning beror pé hur stor temperaturhdjningen dr och under hur lang tid
tillstdndet har varat innan hunden far behandling (Haskins, 1995). Snabb och intensiv
behandling dr nddvéndig for att forhindra irreversibla skador pa vitala organ (Dunn, 1999).
Risken for uppkomsten av livshotande komplikationer ar stor. Hundar som har éverlevt
virmeslag kan ha bestdende neurologiska skador och kan vara extra kénsliga for ytterliga
viarmeskador (Flournoy et al., 2003b.).

Riskfaktorer

Veterindrmedicinska beskrivningar av fall dar hundar har drabbats av virmeslag visar att
hundarna ér av olika raser, kon och éldrar, och att de bakomliggande orsakerna varierar.
Riskerna for virmeslag paverkas av flera faktorer, som orsakar 6kad varmeproduktion eller
minskad virmeavgivning. Det finns ingen rapporterad skillnad i virmekénslighet mellan
konen. Vissa av de faktorer som forsdmrar virmeavgivningen dr vanligare hos vissa raser
(Flournoy et al., 2003a.). De faktorer som behandlas hir dr hundens pils, kroppsstorlek,
overvikt, dldrande och sjukdomar, brachycephali (brachycephaliska raser ar raser med kort
nos och brett huvud), acklimatisering och termisk miljé. En sammanstéllning av dessa
faktorer finns i tabell 1.
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Tabell 1. Faktorer som okar risken for virmeslag (modifierad fran Johnson, 1982)

MINSKAD VARMEAVGIVNING OKAD VARMEPRODUKTION
EXOGENA FAKTORER ENDOGENA FAKTORER
¢ Otillracklig acklimatisering ¢ Brachycephali & Aktivitet
¢ Hog lufttemperatur ¢ Fetma ¢ Vissa mediciner
¢ Hog luftfuktighet # Hog alder ¢ Febersjukdom
¢ Bristfillig ventilation ¢ Hjart-/kdrlsjukdomar ¢ Hormonell hypertermi
¢ Vattenbrist ¢ Sjukdomar i CSN
¢ Mediciner ¢ Tidigare virmeslag

Pils

Viarmemotstandet hos en djurpéls beror pd viarmeledningstal, tjocklek och hérkvalitet (Séllvik,
2001). Pélsens farg och strukturella egenskaper kan ha viss betydelse for hur mycket virme
huden tar emot utifran (Chesney, 1997; Walsberg, 1988). Varmeavgivningen kan paverkas av
pélsméngden (Korhonen, 1987).

Kroppsstorlek

Hundens storlek kan inverka pd virmebalansen. Forhdllandet mellan kroppens yta och volym
har betydelse for forhéllandet mellan virmeproduktion och virmeavgivning.
Viarmeproduktionen i kroppen Okar i takt med vivnadsméngden, medan virmeavgivningen
okar med kroppsytan. Sma kroppar har dérfor stérre virmeavgivning per viktenhet &n stora
kroppar (Haug, 1993).

Overvikt, aldrande och sjukdomar

Fetma okar hudens isolerande funktion och forsdmrar den normala virmeavgivningen
(Flournoy et al., 2003a.). Studier av rattor har visat att vid 6kad vikt och &lder minskar
formagan till varmereglering, pa grund av forhdjd virmeproduktion och langsammare
varmeavgivning (Durkot et al., 1986). Gamla hundar i varma miljéer kan ha liknande problem
som gamla ménniskor (Flournoy ef al., 2003a.), som lider av en 6kad risk for virmeslag pé
grund av ofdrméga att svettas, délig acklimatisering, otillricklig medveten kontroll 6ver
kroppsfunktioner och minskad respons i hjirta och blodkérl (Sprung, 1979). Till dessa
faktorer hor ocksé sjukdomar 1 6vre luftvdgarna, hjirt- och karlsjukdomar och sjukdomar i
nervsystemet. Vissa sjukdomar och vissa mediciner orsakar en betydlig minskning av
viarmetoleransen hos hund (Flournoy et al., 2003a.).

Brachycephali

Vissa raser med bdde kort nos och bred skalle har ofta &ven en tjock och bred tungrot.
Samtidigt ar gomseglet for langt och for tjockt, svalget dr trdngt och vivnaderna runt svalget
ar s luckra att hunden suger ner sina slemhinnor nér den drar ett djupt andetag. Om hunden
blir upprord eller anstrangd riskerar den att drabbas av svar andnéd. Den kan kvdvas om den
promenerar en varm sommardag. Inom samma (och andra) raser forekommer sma
ndsOppningar, vilket ytterligare kan forsvéra andningsproblemen (Wallin Hakansson, 1997).

Acklimatisering

I borjan av sommaren rapporteras vanligtvis fler fall av virmeslag én i slutet av sommaren.
Det kan forklaras med otillrdcklig acklimatisering (Drobatz & Macintire, 1996).
Acklimatisering till virme och arbete dr den adaptionsprocess som gor det mdjligt for hunden
att tolerera varmestress. For ménniskor kan det ta tvd ménader innan kroppen é&r fullt
acklimatiserad till ett nytt klimat (Johnson, 1982). I mycket varmt klimat dkar den totala
viarmeproduktionen hos hund pa grund av muskelarbete i samband med hédssjning. Efter en tid
kommer det virmestressade djuret att anpassa sig genom att minska foderintaget (sankt
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metabolism) och dirigenom sin virmeproduktion (Séllvik, 2001). Hundar som tvingas
motionera i ett varmt klimat de inte &r vana vid kan utséttas for 6kad risk for virmeslag
(Flournoy et al., 2003a.). Aven litt motion, till exempel ging, kan 6ka kroppens
viarmeproduktion med tva hundra procent (Lewis & Foster, 1976). Greyhounds som arbetar i
hett, fuktigt klimat riskerar att generera for mycket metabolisk virme (Bjotvedt et al., 1983).
Enligt Rose & Bloomberg (1989) idr det inte ovanligt att kroppstemperaturen hos greyhounds
ofta overstiger 40,5°C efter ett 400-meterslopp. Erickson (1993) menar att greyhounds ofta
visar symtom pa viarmeslag under en varm tiavlingssdsong. Andra kéllor uppger att denna typ
av viarmeslag &r relativt ovanlig hos arbetande och atletiska hundar, trots aktivitet i varma,
fuktiga miljoer (Rose & Bloomberg, 1989). Det skulle kunna forklaras med att hundarna har
bra vitskebalans, dr acklimatiserade och skyddas mot dveranstrangning av kunniga
hundforare (Flournoy et al., 2003a.).

Termisk miljo

Den termiska nidrmiljon kan karaktdriseras genom flera parametrar; luftens temperatur, luftens
hastighet och riktning, luftens fuktighet, temperaturen pa ytorna runt djuret, direkt eller
indirekt solstralning, virmeledningsforméga och varmekapacitet hos inredning, samt
kombinationer av dessa faktorer (Sallvik, 2001).

Otillracklig ventilation och h6g omgivningstemperatur dr tva av de mest kritiska faktorerna
vid uppkomsten av virmestress (Lewis, 1976). Ventilationen och den allménna luftkvaliteten
kan métas genom luftens koldioxidhalt (Gustafsson, 2003). Hur omgivningstemperaturen
paverkar hunden beror pd hundens mdjligheter till virmeavgivning, som i sin tur beror pa
flera faktorer. En hog lufttemperatur kan kompenseras av en hég lufthastighet.
Lufthastighetens betydelse for avdunstningen beror framfor allt pé att den varma luften snabbt
avldgsnas fran djuren. Djurens termiska komfort kan ocksé paverkas av luftens relativa
luftfuktighet, framfor allt vid hoga lufttemperaturer (Séllvik, 2001).

Den termoneutrala zonen varierar mellan individer. Den nedre grénsen ligger pa 15-20°C for
langhariga hundar och 20-25°C for korthariga hundar, medan den kritiska dvre grinsen tycks
ligga pa over 30°C (Meyer, 1990). Vid en rumstemperatur pa 27-30°C tenderar hundens
kroppstemperatur att stiga dver det normala (Andersson, E. & Jonasson, H., 1993), och enligt
Stanley (1980) kan fri virme inte ldngre avges nir omgivningstemperaturen dverstiger 31°C.
Virmeavgivning genom ledning och stralning paverkas framfor allt av temperaturen pa
inredningen och nérheten till andra hundar. Virmeavgivning genom konvektion paverkas av
lufttemperatur och luftfuktighet. For ett djur som star upp sker cirka tvé tredjedelar av den fria
virmeavgivningen genom strélning och en tredjedel av konvektion vid lufthastigheter pé
mindre dn 0,2 meter per sekund (m/s). Nér lufthastigheten 6kar minskar andelen
virmeavgivning genom stralning, och vid lufthastigheter pa dver 2 m/s dvervéger den
konvektiva virmeavgivningen. Nér djuret star upp ar virmeavgivningen genom ledning

obetydlig. Ddremot kan virmeforlusterna via ledning ha stor betydelse nér djuret ligger ner
(Séllvik, 2001).

Forebyggande och akuta dtgdrder

Den bésta atgérden for att forhindra vérmeslag ér att undvika dess uppkomst. Det kan enkelt
gbras genom att hunden har tillgang till kallt dricksvatten och en plats dar den kan undvika
direkt solljus och dir ventilationen ér tillrdcklig (Flournoy et al., 2003b.). Hundar ska inte
tvingas att motionera vid hoga omgivningstemperaturer (Larson & Carithers, 1985). Alla
hundar, oberoende av storlek, alder eller ras, ska ges tid for att vinja sig vid varmt klimat
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(Flournoy et al., 2003a.). Endast viltrdnade djur kan utséttas for korta perioder av
energikrdavande aktiviteter 1 varma miljoer. For arbetande hundar bér utomhusarbete om
mojligt forlaggas till en svalare del av dagen (Senay et al., 1976; Aoyagi et al., 1997). Det ar
ovanligt att hundar som har mdjlighet att rora sig fritt utomhus drabbas av virmeslag, oavsett
anstrangning, temperatur och fukt (Larson & Carithers, 1985; Preiss, 1994). Risken ar
betydligt storre for hundar som &r fastbundna utomhus, speciellt om hunden inte har tillgdng
till skugga eller vatten (Schall, 1980). H6g omgivningstemperatur och/eller hog luftfuktighet
ar allvarliga riskfaktorer for en hund som ér insténgd i ett begrénsat utrymme (Flournoy ef al.,
2003a.).

Hundégare bor informeras om riskerna med att stinga in eller motionera sina hundar i varma
miljoer, samt ldra sig vilken behandling som behdvs nér en hund drabbas av virmeslag.
Virmeslag ar ett akut tillstind. Hundédgaren bor genast pabdrja behandling genom att stegvis
kyla ner djuret till normal kroppstemperatur, helst innan hunden transporteras till veterindr
(Macintire et al., 2003). En studie har visat en dodlighet pa 49 procent hos hundar som inte
hade kylts ned, jamfort med en dodlighet pa 19 procent hos hundar som hade kylts ned innan
de transporterades till veterinédr (Drobatz & Macintire, 1996). Nedkylning av hunden kan ske
med hjilp av till exempel en kallvattendusch (Macintire et al., 2003). Det &r dé viktigt att
vattnet inte ar iskallt (Stavenborn, 2004, pers. medd.). P4 vig till veterindren kan evaporation
underléttas genom att bilen kors med oppna fonster eller genom att hunden placeras vid
ventilen for luftkonditioneringen (Flournoy et al., 2003b.).

Hundhallning i bil

En vanlig orsak till att hundar fir varmeslag ar att djuret ar instangt i ett fordon (Ruslander,
1992) med hog omgivningstemperatur och otillracklig ventilation (Lewis, 1976). Stillastaende
luft runt kroppen ar snart uppvarmd till kroppstemperatur, varmed virmeavgivningen fran
huden omojliggors (Larson & Carithers, 1985).

Det dr oként hur lang tid det tar innan kroppstemperaturen hos en hund instingd i en bil nar en
dodlig niva. Vid studier pd Nya Zeeland miéttes temperaturen i bilar utan hund. Utifran
resultaten berdknades att en hund kan fa livshotande skador efter 20-50 minuter i bil med en
innetemperatur pa 49°C. Variationen beror 1 hog grad pa luftfuktigheten. Vid 90 procents
relativ luftfuktighet tar det 20 minuter innan hundar fér livshotande skador, medan
motsvarande tid vid 50 procents relativ luftfuktighet dr 50 minuter. Att komma upp till en
temperatur pa 49°C inuti en bil tog i dessa studier minst 28 minuter

(i genomsnitt 41 minuter) da utomhustemperaturen var 23-29°C (i genomsnitt 27°C) i
skuggan. Den snabbaste temperaturhdjningen var 1,05°C per minut. Métinstrumenten var i
studien placerade i en skuggig plats i bilen. Vid en inre kroppstemperatur pa 42°C kan
atminstone hilften av alla hundar forvéntas dé om de inte far omedelbar och effektiv
veterindrvard. Slutsatsen fran studien var att for hilften av de hundar som befinner sig i
skugga inne i en bil kan 6verlevnadstiden vara s& kort som 48 minuter under dagar nér
temperaturen 1 skuggan ar upp till 29°C och den relativa luftfuktigheten ar 90 procent
(Gregory & Constantine, 1996).
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Temperatur

Temperaturen inuti en bil kan paverkas av ett stort antal faktorer. Den viktigaste faktorn dr
solstrélning. Nér solens kortvagiga stralar nér en bil virms karossen upp och solstralarna gar
in genom fonsterrutorna. Bilens inredning absorberar det infallande kortvégiga ljuset, virms
upp och sidnder ut langvagig varmestralning. Eftersom fonstren inte sldpper igenom langvagig
strdlning blir resultatet en s kallad vixthuseffekt, och temperaturen inuti bilen stiger tills den
nar en stabil jimvikt. Eftersom uppvarmningen beror pé strdlningsintensitet och
utetemperatur, ir tiden pa dygnet en avgorande faktor. Enligt studier gjorda i Wien, Osterrike,
okar stralningsintensiteten fram till klockan ett pa dagen. De hogsta temperaturerna i en bil
uppnds en till en och en halv timme (beroende pa i vilket vdderstreck bilen stér) efter att
stralningsintensiteten natt maximum. Darefter sjunker temperaturen inuti bilen medan
utetemperaturen fortsétter att stiga fram till sent under eftermiddagen (Jascha & Keck, 1984).

Virmeabsorptionen kan paverkas av karossens farg, lackering och material, liksom av
inredningens firg. Morka férger viirms upp snabbare #n ljusa firger. Aven fonstrens storlek,
och forhéllandet mellan fonstrens yta och bilens innervolym &r av betydelse. En viktig faktor
ar mangden solstralar som sldpps in genom fonstren. Detta paverkas bland annat av
infallsvinkeln, som beror pa solstandet, fonstrens placering, hur bilen/underlaget lutar och i
vilket viderstreck bilen #r placerad. Den tidigare nimnda studien gjord i Osterrike (Jascha &
Keck, 1984) visade att hdgst temperaturer uppnas i bilar placerade med fonstren mot Ost (pa
formiddagen) och mot vist (under sen eftermiddag). Material som tonar eller ticker
fonsterrutorna, och minskar deras genomslépplighet {for solstrdlar, kan bidra till en minskad
vaxthuseffekt. I skugga kommer inga solstralar direkt in i bilen. Lufttemperaturen inuti bilen
ar &ndd hogre én lufttemperaturen utomhus, eftersom en viss andel stralning reflekteras fran
omgivningen, till exempel fran mark och trad. Markens material kan med olika reflekterande
egenskaper pa sé sitt padverka temperaturen inuti bilen. Trdd och byggnader kan dels ge
skugga, och dels reflektera och 6ka den méngd solstralning som nér bilen. Luftrorelser (vind)
kyler karossen, men har ingen stor paverkan pé innetemperaturen (Jascha & Keck, 1984).

Inuti bilen finns stora temperaturskillnader. Enligt studien gjord av Jascha & Keck (1984) var
temperaturen betydligt hogre bade 15 centimeter (cm) ovanfor sétet (liggande hund) och 15
cm under taket (stdende hund) &n nere vid golvet. Den storsta uppmatta temperaturskillnaden
mellan golvet och 15 cm under taket var 19,4°C. Vid en jaimforelse av en vanlig personbil och
en kombibil var temperaturen under taket 1 kombibilen 3°C lagre dn i personbilen. Situationen
kan forbéttras om fonster och dorrar dr 6ppna, dels genom att luftrorelserna dkar och dels
genom att temperaturen i bilen kan sjunka radikalt. Temperaturen paverkas inte mycket om
fonstren bara dr ndgot 6ppna. Om ett eller flera fonster dr helt 6ppna, kan ddremot bilen kylas
ner (Jascha & Keck, 1984). Aven om ventilationen r tillriicklig kan det riicka med att solens
stralar traffar hunden genom bilens fonster, for att den inre kroppstemperaturen ska stiga till
livshotande temperaturer (Caird & Mann, 1987).

Luftsammansittning

Forandringar i luftsammanséttningen i bilen dr av liten betydelse jamfort med
temperaturhdjningar, som snabbt paverkar hunden. Om hunden sitter ldnge i bilen kan dock
en Okad luftfuktighet och dkad koldioxidhalt ytterligare forvérra djurets situation. Hog
luftfuktighet gor hoga lufttemperaturer mer patagliga och mer svara att hantera (Jascha &
Keck, 1984), genom att hdssjningens virmeavgivande effekt minskar. Hog luftfuktighet
begréinsar evaporationen fran nos och munhala vid maximal hdssjning (Schall, 1980). Hundar
som utsatts for 35 procents relativ luftfuktighet i en omgivningstemperatur pa 54,4°C visade
signifikanta skillnader i vendst pH, inre kroppstemperatur och vendst partialtryck av
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koldioxid jamfort med hundar som utsatts for 15 procents relativ luftfuktighet i samma
omgivningstemperatur (Hanneman et al., 1977). Kylning genom evaporation via huden ar
minimal nir den omgivande relativa fuktigheten 6verstiger cirka 80 procent (Haskins, 1995).

Hundar kan endast i liten utstrackning paverka bilens lufttemperatur, men kan vid en langre
vistelse 1 bilen paverka luftsammansittningen. Luftfuktigheten 6kar pé grund av hundens
fuktproduktion, samtidigt som luftens syrehalt minskar och koldioxidhalten 6kar (Jascha &
Keck, 1984).

Lagstiftning

Bestdmmelser om hundhallning finns i djurskyddslagen (1988:534), djurskyddsférordningen
(1988:539) och Statens jordbruksverks (SJV) foreskrifter (SJVFS). Dessutom har SJV
utfardat allménna rad 1 anslutning till dessa (Djurskyddsmyndigheten, 2004). De foreskrifter
som behandlas hir dr Statens jordbruksverks foreskrifter (SJVFS 2000:133, Saknr L 5) om
transport av levande djur samt 1 Statens jordbruksverks foreskrifter (SJVFS 1999:111 Saknr L
103) om uppfddning, forsdljning och férvaring av hundar samt om forvaringsutrymmen for
och avel med hundar och katter.

En bil &r 1 forsta hand att betrakta som ett transportmedel. Enligt SJV:s foreskrifter far hundar
inte forvaras permanent i ett transportmedel. Vid transport ska hundarna rastas och erbjudas
vatten minst var sjétte timme (Djurskyddsmyndigheten, 2004). D4 bilen inte anvinds som
transportmedel anses den vara ett forvaringsutrymme (SJV, 2000). I SJV:s foreskrifter finns
minimimatt for forvaringsutrymmen. Om dessa krav inte uppfylls jamstills forvaringen med
burforvaring (Sundstrom, 2001).

Utrymmeskrav

Bestdmmelserna for forvaringsutrymmen innefattar krav pa att utrymmet ér tillrackligt stort
for det djur det dr avsett for. Enligt SJV:s foreskrifter giller att “en koja, box eller bur skall
vara anpassad till antalet djur som halls i denna och till djurens storlek. Alla djur som hélls 1
ett sddant utrymme skall samtidigt kunna ligga ned i naturlig stdllning”. Om hunden &r
instidngd 1 bilen utan fri tillgang till rastgérd géller de méatt som visas i tabell 2. Boxviggens
hojd ska vara 1,4-1,8 m beroende pa hundstorlek (Djurskyddsmyndigheten, 2004).

Tabell 2. Minimimdtt (m’) pd boxar (Djurskyddsmyndigheten, 2004).

ANTAL VIKT: VIKT: VIKT: VIKT: VIKT: VIKT:
HUNDAR | <5KG 5-10KG |10-20KG [20-30KG |30-40KG | >40 KG
1 2,0 2,0 2,5 3,5 4,5 5,5
2 2,0 2,5 3,5 4,5 6,0 7,5

Om ovanstaende krav inte uppfylls jimstills forvaringen med burforvaring. Aven vid
burforvaring géller att samtliga hundar ska ha ”mojlighet att samtidigt kunna ligga ner i alla
stéllningar inkluderat helt utstrackt pa sidan och dessutom kunna sta upp 1 naturlig stéllning,

samt dven kunna utfora vissa naturliga beteenden sasom att klia sig, slicka sig etc.”.
Burforvaring regleras dven av SJV:s allminna rad rérande tid och rastning (Sundstrom, 2001).
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Tidsbegriansning

Enligt SJV:s allmédnna rad bor hundar endast tillfalligt forvaras i bur och dé inte langre dn vad
som dr nddvandigt med hinsyn till avsikten med atgérden. Med tillfélligt” avses hér enstaka

och kortvariga tillfdllen, som inte &r regelbundet eller ofta dterkommande. Som en huvudregel
bor heller inte den tillfélliga burférvaringen vara ldngre dn cirka en timme (Sundstrom, 2001).
Dessutom ska alla hundar rastas minst var fjarde till sjitte timme under dagtid, om de inte har
fri tillgang till utomhusrastgéard (SJV, 2001).

Krav pa termisk miljo

Ett forvaringsutrymme ska vara ventilerat och vid behov isolerat, sd att temperatur och
luftfuktighet haller sig pa nivaer som &r lampliga for de djur som f6rvaras 1 utrymmet
(Sundstréom, 2001).

Niér temperaturen kan befaras dverstiga +25°C eller understiga -5°C far hundar inte ldmnas
utan tillsyn i fordon enligt SJV:s foreskrifter. Luftsammansattning ar inte reglerad for
hundhéllning. Daremot finns sddana regler for hallning av séllskapsdjur (SJVFS 2003:24,
Saknr L 80), lantbruksdjur (SJVFS 2003:6, Saknr L. 100) och for djurparksdjur (SJVFS
2003:77, Saknr L 108). Samtliga regler séger att klimatet i inomhusutrymmen ska anpassas
efter behovet hos respektive djurslag. Foreskrifterna for héllning av sillskapsdjur géller
ryggradsdjur som anvinds eller ska anvéndas som séllskaps-, hobby- eller foderdjur.
Foreskrifterna géller inte hundar, katter, tama héstdjur, lantbruksdjur, dovhjort, kronhjort,
mufflon, vildsvin, strutsfaglar, prydnadsfjaderfa samt inhemska honstiglar och andfaglar
(Djurskyddsmyndigheten, 2004).

For koldioxid géller samma bestimmelser for sdllskapsdjur, lantbruksdjur och djurparksdjur.
Djur far endast tillfalligtvis utsdttas for mer dn 3000 miljondelar (ppm) koldioxid
(Djurskyddsmyndigheten, 2004). Denna koncentration ar betydligt ldgre én de
koncentrationer som ger en hilsopdverkan hos médnniskor och koldioxid kan inte i sig sjilv
betraktas som en riskfaktor vid dessa halter. En fordubbling av andningsfrekvensen hos
ménniskor upptréder vid en halt av cirka 30 000 ppm, och 40 000 ppm framkallar huvudvirk
och désighet. Koldioxidhalten ger dock ett matt pa luftvéxling och den allménna luftkvaliteten
(Gustafsson, 2003).

For inomhusutrymmen avsedda for lantbruksdjur och djurparksdjur (ddggdjur och figlar, men
ej arter som naturligt lever i regnskogs- eller vattenmiljo) finns bestimmelser for
luftfuktighet. I oisolerade stallar far den relativa luftfuktigheten (RF) inte annat dn
undantagsvis Overstiga uteluftens RF med mer 4n 10 procentenheter. I virmeisolerade stallar
far RF under vintern inte annat 4n undantagsvis overstiga 80 procent om inte
stalltemperaturen understiger 10°C. I sddana fall géller “max-summa-90-regeln”
(Djurskyddsmyndigheten, 2004), som sdger att summan av siffervirdena for temperatur (i
grader Celsius) och relativ luftfuktighet (i procent) inte ska overstiga 90 (Séllvik, 2001).

Atgiirder

En hundégare som har 1dmnat sin hund i en bil under varma férhallanden kan &talas for
djurplégeri. Enligt Brottsbalken (16 kap. 13 §) géller att ’Om nagon uppsatligen eller av grov
oaktsamhet, genom misshandel, dveranstrangning eller vanvard eller pa annat sitt,
otillborligen utsétter djuret for lidande, domes for djurplageri till boter eller fangelse 1 hogst
tva &r”. Av djurskyddslagen (2 §) framgér att ”Djur skall behandlas vil och skyddas mot
onddigt lidande och sjukdom” (Cedergren, 2000).
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I en juridisk sammanstillning om hundar i solvarma bilar (Cedergren, 2000) foreslés flera sétt
att agera om en hund ir instdngd i en varm bil och visar tecken pd dverhettning. Polisen ska
kontaktas. Hunden ska snabbt hjélpas ut ur bilen, och i akuta nodldgen kan en fonsterruta pa
bilen behova krossas innan polis anldnder. Fordonets registreringsnummer ska noteras, liksom
klockslag och tidpunkter (till exempel hur 1ang tid hunden har vistats i bilen), samt hur
situationen ser ut med avseende pé solinstralning och ventilation.

Den person som tar sig in i ndgon annans bil med avsikt att ridda en hund fran virmeslag kan
fé stod av "Nodparagrafen” (24 kap. 4 § i Brottsbalken) som séger foljande: ”En gidrning som
nagon (---) begdr 1 ndd utgdr brott endast om den med hénsyn till farans beskaffenhet, den
skada som asamkas annan och omsténdigheterna i ovrigt ar oforsvarlig. Nod foreligger nér
fara hotar liv, hélsa, egendom, eller ndgot annat viktigt av rattsordningen skyddat intresse.”
Vid nod krévs inte att nddsituationen uppkommit pa grund av brottslig eller 6ver huvud taget
méinsklig handling. N6d ar inte uteslutet darfor att den nddstédllde har forutsett eller framkallat
fara. Forsvarlighetsbeddmningen ska ske med beaktande av farans beskaffenhet, den skada
som asamkas annan och omstdndigheterna i ovrigt. [ motivationen till "Nodparagrafen” sigs
att 1 undantagsfall kan ansvarsfrihet intrida &ven om egendomen endast har affektionsvirde.
Foljande exempel ges: ”det bor vara tillatet att genom att sla sonder en fonsterruta ridda en
gammal hund utan négot egentligt ekonomiskt virde frin att do (---)” (Cedergren, 2000).
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Enkatundersokning

Enkétfrigorna formulerades med syfte att utreda hur ofta, av vilka orsaker och under vilka
forhéllanden (sdsom rorelseutrymme, burstorlek, ventilation och skydd mot solljus) svenska
hundar vistas ensamma 1 bil, var hundar &r nér de ldmnas ensamma, samt vad hundégare
kanner till om riskerna for virmeslag och om lagstiftning kring hundhallning i bil. Dessutom
registrerades grunddata om hundarnas ras, kon, alder, vikt, anvindningsomrade och om
hunddgarna dgde en eller flera hundar. Totalt bestod enkéten av 26 fragor (bilaga 1).

Material och metoder

Enkiterna delades ut till hundégare som besokte Institutionen for kirurgi och medicin,
smadjur, vid Universitetsdjursjukhuset Ultuna pa Sveriges Lantbruksuniversitet i Uppsala
under hosten 2003. Totalt delades 174 enkéter ut och 161 ifyllda enkédter ldimnades in. Det gav
en svarsfrekvensen pa 92,5 procent (%). Eftersom 7 enkéter var felaktigt ifyllda (hundégaren
hade valt fler 4n ett svarsalternativ) anvdndes 154 enkéter i sammanstéllningen av svaren.

Statistisk metod

Insamlade data bearbetades med beskrivande statistik och signifikansanalyser.
Svarsfrekvensen pa varje frdga (antal svar pa respektive fraga i forhdllande till det totala
antalet svar pa enkiten) rdknades ut, liksom svarsfrekvensen pé varje svarsalternativ (antal
svar pa respektive svarsalternativ i forhallande till det totala antalet svar pa fragan).
Kategoriska data analyserades med Chi-square test. Kontinuerliga data var ¢j normalfordelade
och analyserades diarfér med Mann-Whitney’s test. Till analyserna anviandes
statistikprogrammet Minitab for Windows (release 12.23, 1999, Minitab Inc. USA).

Resultat

Hiér redovisas svaren pa enkétfragorna, indelade i foljande omraden; presentation av hundarna
1 enkéten, hir dr hundarna nér de lamnas ensamma, sa ofta Idimnas hundar ensamma 1 bilar,
orsaker till att hundar ldmnas ensamma i bilar, forhallanden fér hundar som ldamnas ensamma
1 bilar, samt hundigares kunskaper om lagstiftning och risker. Den svarsfrekvens som anges 1
procent representerar antalet svar pa respektive svarsalternativ i forhallande till det totala
antalet svar pé fragan. Enkitfragor, enkétsvar, svarsfrekvens pa varje frdga och svarsfrekvens
pa varje svarsalternativ finns sammanstillda i bilaga 1.

Presentation av hundarna i enkaten

De vanligaste raserna var golden retriever, tax, blandras, schifer, engelsk springer spaniel,
cavalier king charles spaniel, labrador retriever och leonberger. De flesta hundar (90%) var 12
manader eller dldre. Drygt hilften (53%) av hundarna var tikar. Néstan hilften (40%) av
hundarna vigde mindre 4n 21 kg, en fjdrdedel (27%) av hundarna var av medelstor ras (vikt
21-30 kg) och en tredjedel (33%) av hundarna vigde mer dn 30 kg. En femtedel av hundarna
anvandes till lydnads-, jakt-, agility- eller bruksprov (18%), och andra anvindningsomraden
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var praktisk jakt (14%), utstillning (14%), hundkapplopning (1%) och hundtjénst (1%). De
flesta (87%) hundarna var séllskapshundar (pa denna frdga kunde flera svarsalternativ viéljas).
En tredjedel av hundégarna 4gde mer 4n en hund.

Har ar hundar nar de lamnas ensamma

Om hundédgarna miste 1dmna hunden i mindre én tre timmar uppgav mer &n tre fjairdedelar
(78%) av hunddgarna att de foredrog att 1dmna sin hund hemma (inne). Nést vanligast var att
hundarna ldmnades i hundgéard (6%), hos en bekant (5%) eller att hunden aldrig lamnades av
dgaren (5%). Endast ett fatal (3%) av hunddgarna 1dmnade hunden ensam 1 bilen 1 det fallet.

Niéstan hélften (43%) av hundigarna uppgav att de féredrog att 1dmna sin hund ensam hemma
(inne) om de maste ldmna hunden i mer dn tre timmar. En tredjedel (28%) av hundégarna
lamnade hunden hos en bekant. Dérefter var det vanligast (12%) att hundédgaren aldrig
lamnade hunden ensam. Endast ett fital (1%) av hundidgarna ldmnade hunden ensam 1 bilen
ndr de maste ldmna hunden i1 mer &n tre timmar.

Sa ofta lamnas hundar ensamma i bilar

En tredjedel (32%) av hundarna var vana vid att vara ensamma i bilen en dag i veckan (i
minst en halvtimme). Hélften (52%) av hundigarna ldmnade aldrig sin hund ensam 1 bilen s
lange som en halvtimme, och ingen hund var van att vistas dér i mer dn fem dagar per vecka.
Cirka en tiondel (9%) av hundarna var vana vid att vara ensamma i bil tva dagar i veckan, och
ett fatal hundar var vana att vistas dér i tre (3%), fyra (2%) respektive fem (2%) dagar i
veckan. Det innebir att ndstan hilften (48%) av hundarna ldmnades ensamma 1 bil &tminstone
en dag i veckan (figur 2).

Hur ofta ar hunden van att vara ensam
i bilen under en vanlig arbetsvecka?

[ 1-5 dagar per vecka 00 dagar

Figur 2. Hdlften av hundarna var vana att vistas
ensamma i bil minst en dag per vecka.

Sex av tio hundigare (61%) ldmnade vanligtvis sin hund i bilen mindre &n tva timmar per dag,
och tre av tio hundédgare (34%) ldmnade aldrig sin hund ensam i bilen. Endast ett fatal
hunddgare ldmnade sin hund i bilen mer 4n tvd timmar per dag (4% ldmnade hunden tv4 till
fyra timmar och 1% lamnade hunden fyra till sex timmar). Ingen hund 1dmnades vanligtvis
mer dn sex timmar per dag i bilen.
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Orsaker till att hundar lamnas ensamma i bilar

Den vanligaste anledningen till att en hund ldmnades ensam 1 bil var att hundidgaren handlade
eller gick drenden (62%). Mindre vanliga anledningar var att hund och dgare var pa
hundtrining, hundtévling eller -prov, hundutstillning eller annan hundaktivitet (6%), pa jakt
(5%), att hundigaren arbetade/studerade (3%), eller annat (2%). Manga hundigare (22%)
uppgav att de aldrig 1dmnade hunden ensam i bilen.

En stor del av de hundédgare som arbetade uppgav att de da ldmnade sina hundar ensamma
hemma (39%), medan en fjirdedel hade sin hund med pé arbetsplatsen (24%). Lika minga
(24%) hundigare hade i enkéten skrivit att de jobbade hemifrin, limnade hunden hemma men
inte ensam, eller Iimnade hunden hos privat hundvakt. Andra, mindre vanliga alternativ var
att hunden ldmnades pa hunddagis/-pensionat, eller i hundgérd. Ingen hund ldimnades
vanligtvis 1 bilen under arbetstid. En tredjedel (33%) av de hundégare som svarade pa enkiten
uppgav att de inte arbetade.

Av de hundégare som arbetade ville en tredjedel (32%) att hunden ska vara pa arbetsplatsen,
och en fjdrdedel (25%) att hunden skulle vara ensam hemma. Méanga (23%) hundégare hade 1
enkdéten skrivit att de jobbade hemifrén, att de helst ville att hunden skulle vara hos privat
hundvakt eller hemma men inte ensam. Ingen uppgav att de ville att hunden skulle vara 1 bilen
under arbetstid.

De flesta hundarna (69%) var inte ensamma mer tid 1 bilen under nagon viss arstid.
Anledningar till att vissa hundar (16%) ldmnades mer 1 bilen under vinterhalvéret (oktober-
april) &n pd sommaren var att det inte var lika varmt i bilen d4 som p4 sommaren (65%), att
tavlings-/utstdllnings-/jaktsdsongen pagick pé vintern (29%) och att hundégaren jobbade
(6%). Orsaker till att vissa hundar (13%) vistades mer i bilen under sommarhalvéret (maj-
september) dn pa vintern var att tdvlings-/utstillnings-/jaktsdsongen péagick pa sommaren
(54%), att hunden var ute mer pd sommaren én pa vintern (30%) och att det inte var lika kallt
i bilen pad sommaren som pa vintern (8%).

Forhallanden for hundar som lamnas ensamma i bilar

De flesta hundar verkade tycka mycket om (41%) eller tycka om (38%) att vistas i bil. En
femtedel (19%) av hundarna verkade varken gilla eller ogilla att vara i bilen, medan ett fatal
(2%) av hundarna inte verkade tycka om att vara i bilen. Vid signifikansanalysen hittades inga
signifikanta skillnader mellan vad hundar av olika kon, &lder och vikt verkade tycka om att
vistas 1 bil.

De flesta hundidgare hade bil av kombimodell (65%). Bil av halvkombimodell (12%) var
ndgot vanligare #n bil av sedanmodell (10%). Ovriga (13%) hundigare hade bil av annan
modell, till exempel pick-up eller minibuss. Bilens storlek skilde sig 4t mellan olika grupper
av hundégare. Vissa grupper av hundégare tenderade att oftare dn andra ha bilar av
kombimodell. Detta géllde dgare av storre hundar (med en vikt pd 6ver 20 kg) jamfort med
dgare av mindre hundar (Chi-Square: p = 0,069), dgare av vuxna hundar (dldre dn 12
ménader) jamfort med dgare av hundar som &r yngre &n 12 ménader (Chi-Square:

p = 0,090), samt personer som dgde flera hundar jamfort med personer som dger en hund
(Chi-Square: p = 0,072).

Hilften (51%) av hundédgarna hade en bil som inte var utrustad med bur eller grind. En
fjardedel (24%) av hundédgarna hade en bil som var utrustad med en grind mellan
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bagageutrymmet och bakluckan. En femtedel (17%) av bilarna var utrustade med bur, som tog
upp hela bagageutrymmet, och hélften sd minga (8%) bilar var utrustade med en bur, som tog
upp halva bagageutrymmet (figur 3).

Vilken utrustning finns i bilen?

‘ O Varken bur eller grind @ Grind Wl Hel bur 0 Halv bur

Figur 3. Hilften av bilarna hade varken bur
eller grind. En fjdrdedel var utrustade med bur.

Det fanns en statistiskt signifikant skillnad mellan dgare av tikar och dgare av hanhundar. Det
var vanligare att dgare till tikar hade bil som var utrustad med bur, &n att dgare till hanhundar
hade det (Chi-Square: p < 0,05). Det var ocksa vanligare att dgare till stora hundar (med en
vikt pd over 20 kg) oftare &dn 6vriga hundédgare hade bilar med hel bur eller grind (Chi-Square:
p < 0,05). Bilens utrustning skilde sig ddremot inte signifikant mellan dgare av en hund
respektive flera hundar.

De flesta hundar som limnades ensamma i bil fick vistas 1 bilens bagageutrymme (40%).
Ovriga vistades i en bur (26%), 1 bilens baksite (17%), 1 hela bilen (16%) eller i bilens
framséte (1%).

Av de hundégare (n = 30) som ldmnade sin hund i1 en bur i bilen hade mer an hilften

(n = 18) en bur som tog upp hela bagageutrymmet, och en fjardedel (n = 8) hade en bur som
tog upp halva bagageutrymmet. Eftersom endast 30 hundidgare hade en bil som var utrustad
med bur dr det svért att dra ndgra slutsatser utifrdn foljande data. De flesta

(n = 7) hundar som vistades i en bur som tog upp kela bagageutrymmet var av smavuxna
raser (10-20 kg). Nédgra (n = 4) var av mycket liten ras (mindre &n 10 kg) och ett fital av
hundarna (n = 5) var av stora eller mycket stora raser (6ver 30 kg). Ovriga (n = 2) var av
medelstor ras (21-30 kg). De flesta (n = 3) hundar som vistades i en bur som tog upp halva
bagageutrymmet var av medelstor ras (21-40 kg).

Cirka hilften (51%) av hunddgarna hade en bil som inte hade tonade fonsterrutor i den del av
bilen dir hunden vanligtvis befann sig.

En tredjedel (31%) av hundégarna hade fler 4n en hund som &kte bil oftare &n en gang per
manad. Det innebar i de flesta fall att hunddgaren hade 2-3 hundar (79%), 1 nagra fall (13%)
4-5 hundar och i ett fatal fall 6-7 hundar (8%). Hundarna satt oftast (78%) tillsammans (ej
atskilda) 1 bilen. Mindre @n hilften (38%) av de dgare som hade flera hundar 14t hundarna
vistas i en bur nir hundarna ldmnades ensamma 1 bilen. De flesta (75%) av dessa burar tog
upp hela bagageutrymmet och endast ett fatal (25%) tog upp halva bagageutrymmet.
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Hundéagares kunskaper om lagstiftning och risker

Férre 4n hélften (44%) av hundidgarna uppgav att de kénde till vilka regler som giller for
hundhéllning i bil. Av dessa uppgav ménga att informationskéllan var ”’sunt fornuft”, och
endast hilften (52%) kunde ange nidgon konkret informationskilla. De vanligaste
informationskéllorna var media (41%), Svenska Brukshundklubben (24%), Svenska
Kennelklubben (18%), 6vriga hundklubbar (9%) och veterindrer (6%) (figur 4).

Har du fatt information om
och kénner till de regler
som galler for hundhallning i bil?

O Nej @ Ja (anger ingen kalla) @ Ja (anger kalla) ‘

Figur 4. Fdrre dn en fjdrdedel av hunddgarna
kénde till de regler som gdller for hundhallning
i bil och kunde uppge var de hade fatt information.

Agare till hundar av medelstora eller storvuxna raser (med en vikt pa 6ver 20 kg) tenderade
att 1 hogre grad (4n dgare av mindre hundar) kénna till vilka regler som géller for
hundhéllning 1 bil (Chi-Square: p = 0,060). Inga signifikanta skillnader fanns mellan dgare till
hundar av olika &ldrar, kon eller dgare till en hund respektive flera hundar.

Om en hund méste ldmnas ensam i en bil en varm dag ansag hundigare att det viktigaste ar att
bilen star i skuggan (39%), att hunden har tillgdng till dricksvatten (24%), att bakluckan stér
oppen (16%), att en eller flera fonsterrutor dr nedvevade nigra centimeter (15%), eller att
bilen har tonade fonsterrutor i den del av bilen diar hunden vanligtvis befinner sig (6%).

Om en hund verkar plagas av att vara inldst i en varm bil skulle en tredjedel (37%) av
hundigarna ringa polisen for att {4 tillstdnd att krossa en fonsterruta och ta ut hunden. Nistan
lika ménga (27%) skulle ringa polisen for att de ska komma till platsen. En femtedel (20%) av
hundégarna skulle krossa en fonsterruta pa bilen och forsokt f4 ut hunden, medan nagra (11%)
skulle forsoka hitta hundidgaren. Néagra (5%) hundédgare visste inte vilken atgérd som ar bést.

Férre 4n hélften av hundigarna (44%) ansdg att en hund som é&r svért medtagen pa grund av
varme att hunden forst och framst ska kylas ned med kallt vatten pa kroppen. En fjardedel
(27%) av hundigarna ansag att hunden forst och framst ska fa tillgéng till dricksvatten. Négra
hundégare ansag att hunden forst och framst ska ldggas i skuggan (12%) eller att hunden forst
och framst ska fé veterinirvard (6%). Ett fatal (1%) av hundédgarna hade andra forslag. En av
tio (10%) hundégare visste inte hur en hund som ar svart medtagen pa grund av varme ska
behandlas (figur 5).
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Vad behdvs férst och framst
for att hjalpa en hund
som ar svart medtagen av varme?

O Kallt vatten pa kroppen [ Dricksvatten
Skugga m Veterinarvard
B Vetej OAnnat

Figur 5. Fdrre dn hdlften av hunddgarna visste att
en virmestressad hund forst och framst ska kylas
ned med kallt vatten pd kroppen.

De flesta (68%) hundédgare hade hort om hundar som har lidit svart eller dott pa grund av att
de har varit instdngda i en varm bil. En tredjedel (30%) hade aldrig hort om ndgon hund som

har rakat ut for detta. Ett fatal (2%) av hundédgarna hade sjilv haft hundar eller hade bekanta
som har rakat ut for detta.
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Experimentell studie

Huvudsyftena med den experimentella studien var att méita hur den termiska miljon fordandras
i en bil med en hund i samt att undersdka hundens respons pa dessa fordndringar.

Material och metoder

I beteendestudien undersoktes dels om och hur hundarnas beteende och kroppstemperatur
paverkades av den termiska miljon 1 bilen, dels om ndgon matbar parameter (i detta fall
lufttemperatur, luftfuktighet, luftens koldioxidhalt och hundens kroppstemperatur) kunde
indikera nir hundarna blev varmestressade. De parametrar som anvédndes for att skatta den
termiska miljon var lufttemperatur, luftfuktighet och luftens koldioxidhalt. Som tecken pé
viarmestress anviandes hdssjning och beteenden som kan fungera som beteendemassig
temperaturkontroll.

Tjugo hundar studerades tva ganger var, dels vid normal svensk sommartemperatur
(’varmestudie”) och dels 1 kallare klimat (kallstudie”). Medan hunden befann sig i en bilen
gjordes intervallstudier av hundens beteende samtidigt som lufttemperatur och
luftsammansittning 1 bilen registrerades. Dessutom mittes hundens kroppstemperatur fore
och efter studien. Studien pégick tills hunden borjade hissja eller i maximalt tjugo minuter.
Denna relativt korta tid valdes utifran tva antaganden; dels att temperaturen skulle stiga
snabbt i bilen, dels att nir en hund ldmnas ensam i bil 4r det vanligtvis under kortare stunder.
Beteendestudierna och métningarna kompletterades med matchade kontroller, dir
lufttemperatur och luftsammanséttning méttes i samma bilar men utan hundar.

Virmestudien utfordes vid utetemperaturer pa 20-30°C. Detta intervall valdes for att
temperaturen inte skulle vara si hog att den var livshotande, men tillrackligt hog for att
hundarna sannolikt skulle paverkas av temperaturhdjningen 1 bilarna. I kallstudien var
utetemperaturen 0-10°C, vilket bedomdes vara tillrackligt kallt for att hundarna skulle uppvisa
skillnader 1 beteende och kroppstemperatur jamfort med i varmestudien.

Samma hundar och bilar anvidndes i1 varmestudien och kallstudien. De tjugo hundarna var av
olika raser, aldrar och kon. For att fa fram signifikanta skillnader trots ett 14gt antal djur
anvéindes en homogen forsoksgrupp, bestdende av mellanstora raser med kort péls. De raser
som anvindes var labrador retriever (n = 15), golden retriever (n = 2), springer spaniel (n = 1),
storpudel (n = 1) och blandras av flat coated retriever och golden retriever (n = 1). Bade tikar
(n = 15) och hanar (n = 5) anvindes. For att undvika risker med 14g virmetolerans omfattade
studien inte sméa valpar, mycket gamla hundar och inte heller mycket kortnosiga, tjockpilsade
eller 6verviktiga hundar. Hundarna i studien var mellan 9 ménader och 9 ar gamla
(medelaldern var 4,2 ar). De viagde mellan 20 och 33 kg (medelvikten var 25,9 kg).

I studien anvéndes étta bilar av kombi- eller halvkombimodell. Bilarna tillhdrde respektive
hunds dgare, for att hundarna inte skulle stressas av okénd miljo. I bilarna fanns utrymme for
hunden 1 bilens bagageutrymme eller i hela bilen utom framsétet. Bilarna hade olika férger.

Fore studien monterades den tekniska utrustningen i bilen. Fér métning av relativ luftfuktighet

och lufttemperatur anvéndes Mitec AT40, Universal recorder. For métning av koldioxidhalt
anviandes TELAIRE typ:2002M. Hundarnas kroppstemperatur mittes med Apotekets
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Febertermometer. Instrumentens huvudenheter placerades utanfor bilen, medan sladdar med
sensorerna drogs in genom ett av framddrrarnas fonster. Sensorerna monterades pé en lina och
héngde 15-30 cm under taket. Variationen i avstandet till taket berodde pa bilmodellen, men
avstandet varierade inte mellan olika méitningar i samma bil och pa en och samma hund. I de
flesta fall befann sig hunden i bilens bagageutrymme. Linan féstes dé i de tva handtag som
sitter ovanfor dorrarna vid bilarnas bakséten. I nagra fall hade hundarna tillgang till hela bilen
utom forarutrymmet, som var avskilt med ett galler fast bakom framsitena. D4 féstes linans
ena dnde dér gallret var monterat i karossvaggen, och linans andra 4nde i ett handtag ovanfor
bilens ena framddrr. Avsikten i samtliga fall var att placera sensorerna sa nira hunden som
mdjligt, utan risk att hunden skulle kunna komma 4t dem. Sensorerna satt alltid i1 skugga.

Innan studien startade viddrades bilen ur, med bakluckan och tre sidodérrar 6ppna i minst fyra
minuter. Uppgifter om datum, tid, plats, vider (temperatur samt eventuell molnighet, vind och
nederbdrd), om hunden (ras, alder, kon, vikt, firg) och om bilen (fabrikat, farg, eventuella
tonade fonsterrutor, burstorlek) noterades. Studien gjordes under dagtid, mellan klockan 10.00
och 17.30. Bilarna stod parkerade pé lugna platser, for att hundarnas beteenden i sd liten grad
som mojligt skulle paverkas av aktiviteter utanfor bilen. Under varmestudien stod alla bilar
parkerade i solsken.

Fore beteendestudie och mitningar rastades hunden lugnt pa vég till bilen. Innan hunden
placerades i bagageutrymmet i bilen méttes hundens kroppstemperatur. Ingen hund hade
tillgang till vatten eller leksaker 1 bilen. Efter vadringen startade studien i och med att alla
bildorrar stdngdes (tidpunkt 0). Alla fonster utom ett var helt stingda. Fonstret pa en framdorr
var nedvevat fem centimeter, for att ge utrymme &t méatinstrumentens sladdar. Att ha en
fonsterruta nedvevad motiverades dven av antagandet att hundédgare ofta dppnar en eller flera
fonsterrutor nagra centimeter nér de limnar hunden ensam i bilen.

Registrering av lufttemperatur, luftfuktighet och méngd koldioxid i bilen boérjade 1 minut efter
tidpunkt 0 och upprepades sedan varje minut. Detta pagick som léngst i 20 minuter eller tills
studien avbrdts. Denna registrering utfordes dven under kontrollmétningen, i samma bil men
utan hund. I hélften av fallen borjade virmestudierna med beteendestudie och métningar, foljt
av kontrollmétningar; andra hilften av fallen bérjade med kontrollmétningar och avslutades
med beteendestudie och métningar. Vid kallstudien var ordningen omvénd for respektive
hund.

Beteendestudierna péborjades 1,5 minuter efter tidpunkt O och upprepades varje minut i
maximalt 20 minuter eller tills studien avbrots. Om hunden borjade hissja (definierades som
tung andning med tungan synlig utanfor munnen) avbrots studien genast. Vid
beteendestudierna registrerades hundens position, det vill sdga om hunden stod, satt, lag med
benen rakt framat, 1ag med benen at sidan eller 1ag hoprullad. Av dessa beteenden kunden
hunden endast uppvisa ett at gangen. Dirtill registrerades dven om hunden rorde sig
(definierades som att hunden bytte stillning eller rorde sig snabbt) och om hunden var tyst
(definierades som att hunden varken skallde eller gnillde). Vid studiens slut méttes dterigen
hundens kroppstemperatur.

Beteendeobservationer och registrering av métvéarden gjordes av en person som var placerad
utanfor bilen. Hundarna visade inget eller kortvarigt intresse for denne person.
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Statistisk metod

Insamlade data bearbetades med beskrivande statistik och signifikansanalyser. Populationen
var inte normalfordelad och dirfér anvdndes 1 huvudsak icke parametriska tester; Chi-Square
Test, Mann-Whitney’s Test och Sign Test for Median. For analys av skillnader 1
kroppstemperatur mellan olika hundar anvindes ett parametriskt test; One-way Analysis of
Variance (ANOVA). Till analyserna anvindes statistikprogrammet Minitab for Windows
(release 12.23, 1999, Minitab Inc. USA).

Resultat

Har redovisas resultaten frdn den experimentella studien. I de tvé forsta avsnitten finns
resultat fran métningar av den termiska miljon respektive resultat fran beteendestudien.
Slutligen kopplas hundarnas beteenden till den termiska miljén. En sammanstéllning av data
om hundar, bilar och vider vid varje observationstillfélle finns 1 bilaga 2.

Matningar av termisk miljo

Virmestudien pagick i 4-20 minuter i bil med hund i. Genomsnittstiden var 14,5 minuter.
Temperaturen 1 bilarna var 21,8-38,2°C (minimi- och maximivérde) och i genomsnitt 29,9°C.
Den relativa luftfuktigheten var 24,5-57,8% och 1 genomsnitt 36,9%. Luftens koldioxidhalt
var 457-1199 ppm och i genomsnitt 787 ppm.

Kallstudien pagick i 20 minuter 1 alla forsok utom ett, dd hunden borjade héssja redan efter en
minut. Genomsnittstiden for kallstudien var 19,1 minuter. Temperaturen i bilarna var 0,6-
9,6°C och 1 genomsnitt 5,3°C. Den relativa luftfuktigheten var 43,2-83,6% och 1 genomsnitt
62,0%. Luftens koldioxidhalt var 593-1375 ppm och 1 genomsnitt 941 ppm.

En sammanstéllning av medelviarden, minimivérden och maximivérden finns i tabell 3 nedan.
Mer utforliga resultat frén respektive méttillfalle redovisas i tabell 1-2 1 bilaga 3.

Tabell 3. Medelvdrden (med.), minimivirden (min.) och maximivirden (max.) av tid,
temperatur (temp.), relativ luftfuktighet (RF) och koldioxidhalt (CO;) under virmestudie
(virme) och kallstudie (kall) samt kontrollstudier (kontroll).

STUDIE TID (MIN) TEMP. (°C) RF (%) CO, (PPM)
MED. MIN. MAX.|MED. MIN. MAX.|MED. MIN. MAX.|MED. MIN. MAX.

Virme 14,5 4 20 1 299 | 21,8 | 38,2 | 36,9 | 24,5 | 57,8 | 787 | 547 | 1199

Kontroll | 14,5 20 [ 29,1 | 21,8 | 37,1 | 359 [ 259 | 57,9 | 547 | 526 | 580

4
Kall 19,1 1 20 5,3 0,6 9,6 62,0 | 43,2 | 83,6 | 941 593 | 1375
Kontroll | 19,1 1 20 4,7 0,7 9,0 59,3 | 41,1 | 82,7 | 593 557 638

Lufttemperaturen i bilarna steg under bade varmestudien och kallstudien (figur 6).
Temperaturen steg nigot snabbare i bilar med hund &n 1 bilar utan hund. Skillnaden var
signifikant i kallstudien (Sign Test for Median: p < 0,001) men inte i virmestudien. I
virmestudien steg temperaturen med som mest 11,9°C under 20 minuter, vilket motsvarar
0,6°C per minut.
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Genomsnittlig temperatur
under varmestudie och kallstudie

—e— Bil med hund -
varmestudie

—o—Bil utan hund -
varmestudie

—=— Bil med hund -
kallstudie

Temperatur
(grader Celsius)

—— Bil utan hund -
kallstudie

O T T T T T T T T T T T T T T T T T T T

1 3 5 7 9 11 13 156 17 19

Tid (minuter)

Figur 6. Genomsnittlig temperatur i bil med hund och i bil utan hund
under virmestudie och kallstudie.

Luftfuktigheten i bilarna sjonk under bade virmestudien och kallstudien (figur 7). Den sjonk
nagot langsammare i bilar med hund &n 1 bilar utan hund. Skillnaden var signifikant i
kallstudien (Sign Test for Median: p < 0,05) men inte i virmestudien. Summan av temperatur
och relativ luftfuktighet var som mest 80,3 i virmestudien och 87,3 i kallstudien.

Genomsnittlig relativ luftfuktighet
under varmestudie och kallstudie

—e—Bil med hund -
varmestudie

—o—Bil utan hund -
varmestudie

—m— Bil med hund -
kallstudie

—o— Bil utan hund -
kallstudie

Relativ luftfuktighet (%)

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19

Tid (minuter)

Figur 7. Genomsnittlig relativ luftfuktighet i bil med hund och i bil utan hund
under vdarmestudie och kallstudie.
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Luftens koldioxidhalt i bilarna steg under bade virmestudien och kallstudien (figur 8).
Koldioxidhalten 6kade signifikant mer i bil med hund 4n i tom bil, bade under virmestudie
(Sign Test for Median: p < 0,001) och kallstudie (Sign Test for Median: p < 0,001).
Koldioxidhalten 6kade som mest med 455 ppm under 20 minuter, och det hogsta registrerade
vérdet var 1199 ppm.

Genomsnittlig koldioxidhalt
under varmestudie och kallstudie

—e—Bil med hund -
varmestudie

—o—Bil utan hund -
varmestudie

—m— Bil med hund -
kallstudie

—— Bil utan hund -
0 kallstudie

1 3 65§ 7 9 11 13 15 17 19

Tid (minuter)

Koldioxidhalt (ppm)

Figur 8. Genomsnittlig koldioxidhalt i bil med hund och i bil utan hund
under virmestudie och kallstudie.

Beteendeobservationer

Genom berdkningar av medelviarden for de tjugo hundarna erhélls ett genomsnittligt beteende
1 varmestudien och kallstudien. I virmestudien lag ”genomsnittshunden” med benen rakt
framét under mer &n hilften av de 14,5 minuter som studien i genomsnitt pagick. Hunden satt
en tredjedel av tiden. Endast en liten del av tiden dgnades at att st eller att ligga med benen at
sidan. Det var ovanligt att hunden lag hoprullad, rérde sig eller inte var tyst. Hundarnas
kroppstemperatur 6kade 1 genomsnitt med 0,15°C under virmestudien. Elva hundar borjade
hdssja under varmestudien.

I kallstudien satt ”genomsnittshunden’ under hilften av de 19,1 minuter som kallstudien i
genomsnitt pdgick. Hunden lag rakt en fjardedel av tiden, och lag hoprullad lika mycket. Det
var ovanligt att hunden stod eller 14g med benen at sidan. Hunden rérde sig sdllan och var tyst
i stort sett hela tiden. En hund borjade héssja under kallstudien. Hundarnas kroppstemperatur
sjonk 1 genomsnitt med 0,07°C under kallstudien.

Genomsnittshundens beteenden och kroppstemperatur redovisas i tabell 4 nedan. En

sammanstillning av resultat fran beteendestudierna finns i tabell 3-4 i bilaga 3. Uppgifter om
respektive hunds kroppstemperatur finns i bilaga 2.
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Tabell 4. Hdr visas genomsnittshundens beteenden och kroppstemperatur i vairmestudie och
kallstudie. De angivna virdena representerar antal observationer (medelvirde for de 20
hundarna + standard error) och andelen observationer (i procent) av totala tiden.

VARMESTUDIE KALLSTUDIE

Kroppsstillning antal obs. andel obs. (%) antal obs. andel obs. (%)
Stod 0,8 0,27 5,5 0,5£0,14 2,6
Satt 4,5+0,93 31,0 9,5+1,7 49,7
Lag rakt 8,0+ 1,4 55,2 45114 23,6
Lag pé sidan 1,0+ 0,55 6,9 0,1 +0,05 0,5
Lag hoprullad 0,3+0,30 2,1 46+1,6 24,1

Totalt ~14,5 ~100 ~19,1 ~100
Ovriga beteenden antal obs. andel obs. (%) antal obs. andel obs. (%)
Rorde sig 0,4+0,18 2,7 0,3+0,16 1,6
Var ¢j tyst 0,3£0,20 2,1 0,1 £0,05 0,5
Kroppstemperatur fore (°C) efter (°C) fore (°C) efter (°C)

38,22 £0,08 | 38,37 £ 0,07 38,16 £ 0,08 | 38,09 £ 0,06

Hundars respons pa forandringar i den termiska miljon

Skillnader i hundarnas beteenden under virmestudien och kallstudien

Hundarna uppvisade signifikanta skillnader i beteende under varmestudie och kallstudie. I
viarmestudien var det vanligare dn i kallstudien att hundarna lag rakt (Sign Test for Median: p
< 0,005). Hundarna tenderade &ven att ligga mer pa sidan i virmestudien &n i kallstudien
(Sign Test for Median: p = 0,0625). I kallstudien var vanligare att hundarna lag hoprullade
(Sign Test for Median: p < 0,05). Hundarna uppvisade inga signifikanta skillnader i hur
mycket de stod, satt, rorde sig eller var tysta. Under virmestudien borjade 11 av 20 hundar
héssja, vilket var signifikant fler &n i kallstudien (Sign Test for Median: p < 0,05).

Skillnader i hundarnas kroppstemperatur under virmestudie och kallstudie

Hundarnas genomsnittliga kroppstemperatur 6kade under virmestudien och minskade under
kallstudien (tabell 4). Skillnaden var signifikant (Sign Test for Median: p < 0,005).

Skillnader i hundarnas beteenden kopplade till olika faktorer

Medelaldern skilde sig inte signifikant mellan de hundar som héssjade (medelvérde 3,46 ar,
standard error £0,78) och de som inte hissjade (medelvérde 5,0 ar £0,93) under virmestudien.

Nagon signifikant skillnad 1 kon mellan de hundar som hissjade (7 tikar och 4 hanar) och de
som inte hdssjade (8 tikar och 1 hane) gick inte att upptdcka pé grund av att antalet hundar i
de jaimforda grupperna var for litet.

Innan varmestudien var kroppstemperaturen i genomsnitt signifikant hogre (Mann-Whitney’s

test: p <0,05) hos de 11 hundar som sedan bérjade héssja (medelvirde 38,41°C £0,113) én
hos 6vriga hundar (medelvirde 38,00°C +0,062). Aven efter virmestudien var

29



kroppstemperaturen signifikant hogre (Mann-Whitney’s test: p < 0,05) hos dessa 11 hundar
(medelvirde 38,53°C +0,084) #in hos dvriga hundar (medelvirde 38,19°C £0,065). Okningen i
kroppstemperatur under virmestudien var inte signifikant storre hos de hundar som borjade
héssja dn hos 6vriga hundar (tabell 5).

Tabell 5. Hundarnas genomsnittliga kroppstemperatur i grader Celsius
(+standard error) fore och efter virmestudie och kallstudie hos hundar
som hdssjade och hundar som inte hdssjade.

HASSJADE HASSJADE INTE
FORE EFTER FORE EFTER

Virmestudie | 38,41 +0,36 | 38,53 +£0,27 | 38,00 £0,06 | 38,19 £0,07

Kallstudie 38,19 £0,42 | 38,11 £0,22 | 38,12 £0,10 | 38,07 £0,11

Hundarnas beteenden dndrades med tiden. En stor andel av hundarna satt eller 14g rakt i
borjan av virmestudien. Sedan valde allt fler hundar att ligga rakt eller pa sidan, medan féarre
hundar satt (figur 9).

Frekvens av beteenden vid olika tider
under varmestudie

100% -
80% -
Ligger hoprullad
60% o) -i9gerhopry
m Ligger pa sidan
40% | Ligger rakt
O Sitter
20% - m Star
0% -

1-5 6-10 11-15 16-20
Tid (minuter)

Figur 9. Hundarnas beteenden kopplade till tid under virmestudie.

Aven i kallstudien satt manga av hundarna i borjan. Med tiden valde manga hundar att istillet
lagga sig hoprullade (figur 10).
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Frekvens av beteenden vid olika tider
under kallstudien
100%
80%-
60% O Ligger hoprullad
°] m Ligger pa sidan
40% Ligger rakt
o
| O Sitter
20%:- m Star
0%-
1-5 6-10 11-15 16-20
Tid (minuter)

Figur 10. Hundarnas beteenden kopplade till tid under kallstudie.

Det var stor variation i lufttemperatur och luftsammansittning vid de tillféllen da hundarna
bdrjade hdssja. Lufttemperaturen varierade mellan 25,2 och 37,2°C, den relativa
luftfuktigheten mellan 59,4 och 78,3%, och koldioxidhalten var 714 och 1160 ppm.
Tidpunkter och termisk milj6 vid hissjning for respektive hund finns 1 tabell 5 i bilaga 3.

Hundarna uppvisade inga skillnader 1 beteende vid olika luftfuktighet eller koldioxidhalt.
Daremot sags skillnader vid olika temperaturer. Som tidigare nimnts 14g hundarna mer i slutet
an 1 borjan av bade varmestudien och kallstudien. Vid hoga temperaturer valde hundarna att
lagga sig rakt eller pa sidan, medan fler hundar 1ag hoprullade vid laga temperaturer (figur
11).

Frekvens av beteenden vid olika temperaturer

100% -
80% -
60% - | O Ligger hoprullad
| m Ligger pa sidan
40% 1 Ligger rakt
| Sitter
20% | e
m Star
0%

200- 250- 30,0- 350-
24,9 29,9 34,9 39,9

Temperatur (grader Celsius)

Figur 11. Hundarnas beteenden kopplade till olika temperaturer.
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Diskussion

I korthet har enkdtundersdkningen visat att manga hundégare har bristfilliga kunskaper om
akuta atgérder vid virmeslag och om den lagstiftning som reglerar hundhallning i bil. Det
framkom ocksa att manga hundar ldmnas ensamma 1 bil oftare och under léngre tid &n vad
Statens jordbruksverk (SJV) rekommenderar. Enligt den experimentella studien paverkas
hundar 1 bil negativt av virme dven under kortvarig exponering for normal svensk
sommartemperatur.

Enkiten besvarades av besokare pa en veterindrklinik. Detta sitt att distribuera enkéter valdes
for att det var praktiskt och gav en hog svarsfrekvens. Tolkningen av svaren maste goras med
forbehall for att de hunddgare som har svarat pa enkéten eventuellt inte utgor ett representativt
urval av svenska hundédgare. Men det star klart att manga hundigare inte kénner till
lagstiftning kring hund i bil. Bland de hundagare som angivit att de kénner till dessa regler
kan bara hélften uppge en konkret informationskélla, medan ménga anser sig ha lart sig
lagstiftningen genom “’sunt fornuft”. Genom “sunt fornuft” kan viarmeslag hos hund i bil
sakerligen forhindras i manga fall. Men det hénder att hundar l&dmnas 1 bilar nér det dr varmt
ute, till exempel nér “’solen ror sig” och den bil som har parkerats i skugga snart hamnar i
solljus. En hundéigare som har 1dmnat sin hund i en bil under varma férhéllanden kan 4talas
for djurplageri. Det finns ingen tillgdnglig statistik 6ver hur vanligt forekommande detta ar;
varken Over polisanmélda fall eller veterindrbehandling av virmeslag hos hund. Enligt
enkdtundersokningen har tva tredjedelar av hundidgarna hort talas om hundar som har lidit
svart eller dott pa grund av att de har varit instdngda i en varm bil.

Knappt hélften av hundigarna som besvarade enkiten kénde till att det bésta séttet att hjdlpa
en viarmestressad hund ar att kyla ned hunden med kallt vatten pa kroppen. En av tio
hundégare uppgav att de inte visste vilken atgird som &r bist, trots att de hade givna alternativ
att vélja bland. Tva tredjedelar av hundédgarna visste inte vilken akut atgérd som behdvs om
en hund &r instdngd i en varm bil och visar tecken pa dverhettning. Enligt litteraturen ska
polisen kontaktas och hunden ska snabbt hjdlpas ut ur bilen. Fem procent av hunddgarna
uppgav att de inte vet vilken atgéird som dr bist, trots att det &ven hir fanns givna
svarsalternativ att vdlja bland.

Over nittio procent av hundégarna har en hund som &ker bil oftare #n en gdng per manad. Det
innebdr att atskilliga hundar 1 Sverige vistas 1 bil trots att deras dgare inte kénner till de lagar
som reglerar detta. Jimfort med dgare av sma hundraser tenderar dgare till hundar av
medelstora eller storvuxna raser att i hdgre grad kénna till vilka regler som géller for
hundhéllning i bil. Vad det beror pé ar oklart, men en ténkbar forklaringar dr att dgare av
storre hundar eventuellt har storre intresse for hundtrdning och hundsport, och att de dérfor i
hogre utstrackning far information genom litteratur, brukshundsklubbar etcetera.

Den vanligaste anledningen till att hundédgare ldmnar sin hund ensam 1 bilen &r att de handlar
eller gar drenden. Det ror sig da rimligen om kortare stunder som 1 tid kan dverensstimma
med uppldgget pa den experimentella studien, dir hundarna studerades i tjugo minuter. Under
virmestudien steg lufttemperaturen i bilarna med som mest 0,6°C per minut. Om hastigheten
pa temperaturhdjningen antas vara konstant skulle temperaturen i bilen vara dver 60°C efter
en timme. Det skulle ta 40 minuter innan lufttemperaturen hade 6kat fran 25 till 49°C. Vid
49°C tar det 20-50 minuter innan virmen kan orsaka livshotande pa en hund, enligt
berdkningar av Gregory och Constantine (1996).
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Under virmestudien utsattes hundarna inte for ndgon extrem eller 1dngvarig virmeexponering
(som langst under tjugo minuter i normal svensk sommartemperatur). De visade sig énda
paverkas med avseende pa bade kroppstemperatur och beteende. Det dr darfor viktigt att
hundégare dr medvetna om riskerna d&ven om de ldmnar sina hundar ensamma i bilen endast
under kortare stunder.

Hundarnas kroppstemperatur 6kade under virmestudien och minskade under kallstudien.
Skillnaden var signifikant. Dessutom uppvisade hundarna signifikanta skillnader i beteende
beroende pd om de befann sig i en varm eller kall bil. I virme valde hundarna att ligga rakt
eller pa sidan, medan de foredrog att ligga hoprullade i en kall bil. Dessa skillnader tyder pa
att hundarna under dessa tjugo minuter paverkades av klimatet och dérfor utférde beteenden
som fungerar som beteendemissig temperaturkontroll. Hundar kan 6ka virmeavgivningen
genom att 1dgga sig ner pa kalla ytor, stricka ut sig och exponera en stor kroppsyta. Detta
innebdr att det dr viktigt att hundar som halls 1 bil har tillrdckligt med utrymme for att kunna
utfora beteenden som kan forbéttra vairmeavgivningen. Enligt SJV:s foreskrifter ska utrymmet
1 en bil vara tillrackligt stort for att samtliga hundar som vistas déir ska kunna ligga ned i
naturlig stillning. De flesta hundégare har bil av kombimodell. Detta géller framfor allt dgare
av storvuxna hundraser, av vuxna hundar och personer som édger flera hundar. Men trots att
ménga hundéigare har kombibil dr det antagligen manga som inte uppfyller de utrymmeskrav
som géller nir en hund ldmnas ensam 1 bil. Speciellt svart dr det om hunden &r av en stor ras.
Det ér inte ovanligt med burar som tar upp endast halva bagageutrymmet. Utrymmeskraven ar
ocksa svara att uppfylla om flera hundar samtidigt vistas i det begrénsade utrymmet. Férutom
att mojligheterna till beteendemaissig temperaturkontroll d& begrinsas kan virmeavgivningen
genom ledning och stralning forsvéras ytterligare pa grund av nérheten till andra hundar.

Hundarna tycktes inte paverkas av luftsammansittningen 1 bilen. Luftfuktigheten blev aldrig
kritiskt hog, eftersom den sjonk nér lufttemperaturen steg. Luftfuktigheten sjonk dock
langsammare 1 bil med hund &n 1 bil utan hund, antagligen pa grund av att hundarnas
vétskeutsondring 6kade i takt med att lufttemperaturen 6kade. Koldioxidhalten hann i nagra
bilar stiga till ndstan tva tusen ppm under tjugo minuter. Det indikerar att luftvaxlingen i bilen
ar bristfallig, vilket var véntat eftersom reglering av klimatet i en bil oftast dr beroende av att
bilen dr igdng. En hog omgivningstemperatur och otillrdcklig ventilation dr tvd av de mest
kritiska faktorerna i samband med vdrmeslag hos hund. Nér hundarna borjade héssja avbrots
studien och hunden togs ut ur bilen. Darfor &r det oklart hur lang tid det tar innan luftfuktighet
och koldioxidhalt nar s& hoga vérden att det paverkar hundens vilmaende. Bade fukt och
koldioxid finns 1 hundens utandningsluft, och det dr sannolikt att halterna kan na kritiska
viarden om en eller flera hundar 1dmnas ensamma i bil under léngre tid en varm dag.

Aven om ventilationen i bilen ir tillriicklig kan solens strilar framkalla viirmestress nir de
traffar hunden genom bilens fonster. Tonade fonsterrutor kan forhindra att solstralarna
kommer in och varmer upp hunden och bilens inredning, som i sin tur skulle ha virmt upp
luften. Fragan &r om morka rutor 1 ndgon betydande grad absorberar virmen frén solstrdlarna
och dérigenom varmer upp luften i bilen och om reflekterande rutor i sa fall fungerar bittre. |
denna studie har skillnader i farg pa kaross, fonster och inredning inte studerats.

Mer dn hélften av hundarna borjade héssja under virmestudien. Det gick inte att finna nagot
visst vérde 1 lufttemperatur eller luftsammanséttning da hundarna borjade hissja. Daremot
uppvisades skillnader 1 kroppstemperatur hos hundar som hissjade och hundar som inte
hissjade. Det dr anmirkningsvért att de hundar som hissjade hade hogre kroppstemperatur
efter virmestudien dn de hundar som inte hdssjade, trots att de hundar som héssjade var
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utsatta for virme under kortare tid eftersom studien avbrots. Skillnaderna i kroppstemperatur
kan bero pa hur linge de hade varit ute och hur aktiva de hade varit alldeles innan de sattes in
i bilarna. Dessutom &r hundarnas virmekénslighet individuell. Den kan bero pd manga
faktorer, sasom hundens alder, kroppsstorlek, mentalitet, hdlsostatus och inte minst hundens
pals. Det ar darfor svart att sitta nagon grins for nér det ar riskfritt att forvara hund i bil. I
SJV:s foreskrifter och allménna rdd regleras bade nér och hur linge en hund far lamnas ensam
i bil. Enligt foreskrifterna far hundar inte 14mnas utan tillsyn i fordon nir temperaturen kan
befaras dverstiga +25°C eller understiga -5°C. Det finns inga grinsvérden for luftsamman-
sattningen vid hundhéllning. Diaremot géller att bilen ska vara ventilerad sa att temperatur och
luftfuktighet haller sig pa nivaer som &r lampliga for hunden. Dessa krav ér svara att uppfylla
1 en stillastdende bil under en varm sommardag. Om bakluckan kan ldmnas helt 6ppen kan
hundens situation forbéttras genom att luftrorelserna dkar, och genom att temperaturen i bilen
kan sjunka. I enkdtundersdkningen uppgav hélften av hundégarna att de har en bil som dr
utrustad med bur eller grind. Agare till stora hundar har oftare 4n dvriga hundigare bilar med
hel bur eller grind, vilket kan bero pa att stora hundar medfor krav pa utrymme och/eller att
dessa hundigare i storre omfattning &r aktiva med sina hundar och av den anledningen har
behov av en funktionell transportplats for hunden i bilen. Det &r svarare att forklara varfor
dgare av tikar 1 hogre utstrackning dn dgare av hanhundar har bil som &r utrustad med bur,
vilket signifikansanalysen visade. Det dr ocksé oklart varfor de flesta hundidgare som har en
bur som tar upp hela bagageutrymmet ar dgare till hundar av smavuxna raser. Forklaringen
kan kanske ligga 1 att den analyserade populationen var liten.

Om utrymmet 1 bilen inte uppfyller SJV:s minimatt for forvaringsutrymmen jamstills det med
burforvaring. Enligt SJV:s allmidnna rad bor hundar forvaras i bur endast vid tillfdllen som
inte varar langre dn cirka en timme. I enkdtundersékningen uppgav fem procent av
hunddgarna att deras hund vanligtvis &r ensam i bilen tva till sex timmar per dag. Av svaren
framgér dock inte om hunden blir rastad under dagen. De tillfdllen d4 hunden f6rvaras 1 bur
far inte vara “regelbundet eller ofta aterkommande”. Enligt enkdtundersokningen &r hélften av
hundarna vana att vistas ensamma i bil minst en dag per vecka, vilket borde kunna anses vara
regelbundet. Vanligast dr dock att hunden 4r hemma nir den ldmnas ensam, vilket kan ge
hunden mer utrymme och rorelsefrihet &n nér den vistas i en bil. En fordel med att istéllet vara
1 bilen kan vara att hunden blir rastad oftare, vilket kan innebdra mindre ensamhet och mer
sysselséttning. I enkéten uppgav dessutom de flesta hundégare att deras hundar verkar tycka
om eller tycka mycket om att vara i bilen. Att regelbundet Idmna hunden i bilen 4r dock inte
forenligt med SJV:s allménna rad.

Sammanfattningsvis kan virmeslag, som ofta ger dodliga skador hos hund, undvikas med
ndgra enkla, forebyggande atgdrder. Hundar ska inte tvingas att motionera vid hoga
omgivningstemperaturer och de ska ges tid for acklimatisering till varmt vdder. En hund som
lamnas ensam 1 bil ska ha tillgang till rent, kallt dricksvatten, skydd fran direkt solljus och
tillracklig ventilation. Ventilation kan mgjliggdras genom att bakluckan och flera fonster
lamnas helt 6ppna. Bilen ska sta parkerad i skugga och tonade rutor kan ge ytterligare skydd
frén solljus. Samtliga hundar som vistas i bilen ska ha tillrdckligt med utrymme for att kunna
utfora sin beteendemissiga temperaturkontroll. Aven d& hunden firdas i bilen kan det vara si
varmt att hunden behover dricka eller svalka sig. Ett alternativ dr att linda in hunden i blota
handdukar. En fast vattenkopp kan med fordel monteras i bilen. Ett tdnkvért alternativ for
hunddgare som ska pa bilsemester dr att limna hunden pd hundpensionat. Om en hund &r
instdngd i en varm bil och visar tecken pa dverhettning ska polisen kontaktas, och hunden ska
snabbt hjdlpas ut ur bilen. Djuret ska stegvis kylas ner till normal kroppstemperatur, gédrna
med kallt vatten pa kroppen, och helst innan det transporteras till veterinar.
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Hundéigarens kunskaper dr i det hdr sammanhanget av stor vikt. Virmeslag kan undvikas
genom enkla forebyggande dtgirder och vid ett olycksfall kan hundigarens agerande ha en
direkt avgorande betydelse for att minska skadornas omfattning. Det dr dérfor angeldget att
information i &mnet nér ut till hundigare.

Slutsatser

En vanlig orsak till att hundar far virmeslag ar att djuret ar insténgt i ett fordon, dir
omgivningstemperaturen dr hog och ventilationen otillrdcklig. De bestimmelser som finns
géllande utrymme och termiskt klimat i forvaringsutrymmen kan vara svéra att uppfylla vid
hundhallning i bil. I den experimentella studien visade hundarna behov av utrymme for att
kunna &ndra kroppsstéllning och pé sé sitt 6ka eller minska virmeavgivningen. Dessutom
hann hundarnas kroppstemperatur paverkas av lufttemperaturen i bilen, trots att studien aldrig
pagick lingre &n tjugo minuter. Luftsammanséttningen tycktes ddremot inte paverka
hundarnas beteende. Det &r svart att sétta nagon generell grans for nir det &r riskfritt att
forvara hund 1 bil, eftersom hundars varmekénslighet ar individuell och kan bero pa manga
faktorer. I SJV:s foreskrifter och allmédnna rad regleras dock bade nér och hur lange en hund
far 1amnas ensam i bil.

Enkédtundersokningen visade att fi hundigare kanner till den lagstiftning som reglerar
hundhéllning 1 bil. Manga hundar vistas i bil mer ofta och under langre tid &n vad SJV
rekommenderar i sina allménna rad. Dessutom har manga hundigare bristfilliga kunskaper
om akuta atgédrder vid virmeslag, vilket &r anmérkningsvért eftersom hundigarnas agerande
har mycket stor betydelse for hundarnas situation i detta sammanhang. Det dr darfor viktigt att
hundégare informeras i &mnet.
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Bilaga 1(1)
Bilaga 1: Enkatfragor och svar

Hiar redovisas enkétfragorna, svarsfrekvensen pa varje fraga (antal svar pa denna fraga i
forhéllande till det totala antalet svar pa enkéten) samt svarsfrekvensen pa varje
svarsalternativ (antal svar pa detta svarsalternativ i forhéllande till det totala antalet svar pa
frdgan). Endast fullstdndiga och korrekt ifyllda svar har registrerats.

1. Ager du mer #n en hund? (Svarsfiekvens: 99%)
68,6%: Nej
31,4%: Ja

2. Vilken éir hundens alder? (Svarsfrekvens: 98%)
88,0%: 12 méanader eller dldre
12,0%: Yngre dn 12 manader

3. Vilket ar hundens kon? (Svarsfrekvens: 96%)
53,1%: Tik
46,9%: Hane

4. Vad viger hunden? (Svarsfrekvens: 97%)
26,7%: 21-30 kg

20,0%: Mindre 4n 10 kg

20,0%: 10-20 kg

19,3%: 31-40 kg

14,0%: Over 40 kg

5. Vilken ér hundens ras? (Svarsfrekvens: 81%,)

Raserna ir ordnade efter antal (n) hundar per ras.

(n = 12): golden retriever, (n = 10): tax, (n = 8): blandras, engelsk springer spaniel, schifer,
(n=5): cavalier king charles spaniel, labrador retriever, leonberger, (n = 4): papillon, (n = 3):
boxer, saluki, (n = 2): bearded collie, dviargpudel, dvirgschnauzer, irish softcoated wheaten
terrier, rottweiler, storpudel, tibetansk terrier, dvérgtax, (n = 1): basset hound, berner
sennenhund, bostonterrier, briard, bullmastiff, cairnterrier, chihuahua, cocker spaniel,
dalmatiner, drever, engelsk blodhund, engelsk bulldog, engelsk setter, flatcoated retriever,
foxterrier, greyhound, grosser schweizer sennenhund, hamiltonstovare, keeshond, korthérig
vorsteh, mellanschnauzer, norsk dlghund gra, nova scotia duck tolling retriever, petit basset
griffon vendéen, rhodesian ridgeback, riesenschnauzer, sankt bernhardshund, schipperke,
schnauzer, siberian husky, stravharig vorsteh, svensk vit dlghund, tibetansk mastiff,
wachtelhund, weimaraner, welsh springer spaniel, west highland white terrier.

6. Vad anvinder du din hund till? (Svarsfrekvens: 99%)

Pé denna fraga fanns mdjlighet att vilja flera svarsalternativ. Hunddgarna uppgav att deras
hundar (n = 153) anvénds till sillskap (n = 133), lydnads-, jakt-, agility- eller bruksprov
(n = 28), jakt (n = 22), utstéllning (n = 21), hundkapplopning (n = 2), och som tjanstehund
eller liknande (n = 1).
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Bilaga 1(2)
7. Var brukar hunden vara nir du méaste limna den i mindre dn 3 timmar?
(Svarsfrekvens: 87%,)
78,4%: Ensam hemma (inne)
6,0%: I hundgérd
5,2%: Hos en bekant
5,2%: Jag lamnar aldrig hunden
3,0%: Ensam 1 bilen
1,5%: Pé arbetsplatsen
0,0%: P& hunddagis/-pensionat
0,7%: Annat ("Hemma med hundvakt™)

P& denna fraga var 19 svar felaktigt ifyllda (fler 4n ett svarsalternativ hade markerats) och har
dérfor inte raknats med. 14 (vilket motsvarar cirka 8% av totala antalet svar) av dessa svar
innehdll alternativet ”Ensam 1 bil”.

8. Var brukar hunden vara nir du maste liimna den i mer dn 3 timmar?
(Svarsfrekvens: 87%)

42,8%: Ensam hemma (inne)

27,5%: Hos en bekant

12,3%: Jag lamnar aldrig hunden

5,1%: I hundgard

4,3%: P4 hunddagis/-pensionat

4,3%: Annat ("Hemma med hundvakt”)

2,9%: P4 arbetsplatsen

0,7%: Ensam 1 bilen

9. Var iir hunden vanligtvis under arbetstid? (Svarsfrekvens: 96%)

32,7%: Jag arbetar inte

26,5%: Ensam hemma (inne)

16,3%: Pa arbetsplatsen

16,3%: Annat ("Hemma, men inte ensam”, ”Jag jobbar hemifrdn”, "Hos hundvakt”)
4,1%: Pa hunddagis/-pensionat

4,1%: I hundgérd

0%: Ensam 1 bilen

10. Var skulle du helst vilja att hunden befann sig under arbetstid? (Svarsfrekvens: 92%)
28.,2%: Jag arbetar inte

23,2%: Pa arbetsplatsen

18,3%: Ensam hemma (inne)

16,2%: Annat ("Hemma, men inte ensam”, Jag jobbar hemifran”, "Hos hundvakt™)

7,0%: P& hunddagis/-pensionat

7,0%: I hundgérd

0%: Ensam 1 bilen

11. AKker din hund bil oftare én en ging per manad? (Svarsfiekvens: 99%)

92.2%: Ja
7,8%: Nej
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Bilaga 1(3)
12. Vad stimmer in pa den bil som hunden oftast aker i? (Svarsfrekvens: 88%)
51,1%: Bilen har inte tonade fonsterrutor i den del av bilen dar hunden vanligtvis befinner sig
48,9%: Bilen har tonade fonsterrutor i den del av bilen dér hunden vanligtvis befinner sig

13. Vad stimmer in pa den bil som hunden oftast aker i? (Svarsfrekvens: 90%)

65,2%: Bilen ir av kombimodell

13,0%: Bilen &r inte av kombi-, halvkombi- eller sedanmodell, utan av annan modell, t.ex.
pick-up, minibuss

11,6%: Bilen &r av halv-kombimodell, d v s den har sluttande tak i bak och saknar skiljevigg
mellan kupé och bagageutrymme

10,1%: Bilen &r av sedanmodell, d v s den har ett separat bagageutrymme (en skiljevigg sitter
mellan kupén och bagageutrymmet)

14. Vad stimmer in pa den bil som hunden oftast dker i? (Svarsfrekvens: 90%)
50,7%: Bilen dr inte utrustad med bur eller grind

24,6%: 1 bilen finns ingen bur, men en grind mellan bagageutrymmet och bakluckan
16,7%: Bilen dr utrustad med en bur, som tar upp hela bagageutrymmet

8,0%: Bilen &r utrustad med en bur, som tar upp halva bagageutrymmet

15. Nér hunden limnas ensam i bilen fir hunden oftast vistas i...: (Svarsfrekvens: 90%)
32,6%: ...bilens bagageutrymme - utan bur

21,7%: ...en bur

18,1%: ...hunden ldmnas aldrig ensam 1 bilen

13,8%: ...bilens baksite

13,0%: ...hela bilen

0,7%: ...annat ("bilens framséte”)

Av de 30 hunddgare som har svarat att "Nér hunden ldmnas ensam i bilen far hunden oftast
vistas 1 en bur”, har 18 svarat att ”Bilen ar utrustad med en bur, som tar upp kela
bagageutrymmet”. Deras hundar viagde: 21-30 kg (n = 2), mindre &n 10 kg (n =4), 10-20 kg
(n=17),31-40 kg (n =4) och dver 40 kg (n=1). Av de 30 hundigare som har svarat att ”Nér
hunden ldmnas ensam 1 bilen far hunden oftast vistas i en bur”, har 8 svarat att ’Bilen ar
utrustad med en bur, som tar upp halva bagageutrymmet”. Deras hundar viagde: 21-30 kg (n =
3), mindre dn 10 kg (n = 2), 10-20 kg (n =2) och 31-40 kg (n=1).

16. Vilket av foljande pastienden stimmer bist in pa din hund? (Svarsfrekvens: 90%)
41,0%: Hunden verkar tycka mycket om att vara i bilen

38,1%: Hunden verkar tycka om att vara i bilen

18,7%: Hunden verkar varken gilla eller ogilla att vara i bilen

2,2%: Hunden verkar inte tycka om att vara 1 bilen

17. Hur lang sammanlagd tid ar hunden vanligtvis ensam i bilen under en dag
(oavsett om hunden blir rastad under dagen)? (Svarsfrekvens: 91%)

61,4%: Mindre 4n 2 timmar/dag

33,6%: Hunden é&r aldrig ensam i bilen

3,6%: 2-4 timmar/dag

1,4%: 4-6 timmar/dag

0%: 6-8 timmar/dag

0%: Mer 4n 8 timmar/dag
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18. Hur ménga dagar under en vanlig arbetsvecka ir hunden van att vara ensam i
bilen? (Svarsfrekvens: 8§6%,)
51,9%: Hunden ér aldrig ensam i bilen
31,6%: 1 dag/vecka
9,0%: 2 dagar/vecka
3,0%: 3 dagar/vecka
2,3%: 4 dagar/vecka
2,3%: 5 dagar/vecka
0%: 6 dagar/vecka
0%: 7 dagar/vecka

19. Ar din hund ensam i bilen mer tid under nigon viss arstid? (Svarsfiekvens: 77%)

68,6%: Nej
16,1%: Ja, hunden &r mer i bilen under vinterhalvéret (oktober-april) &n pa sommaren
...pga: 64,7...att det inte &r lika varmt 1 bilen d& som pa sommaren

29,4.. .att tivlings-/utstillnings-/jaktsdsongen pagar pa vintern
5,9%...att hunden ir 1 bilen medan jag jobbar
12,7%: Ja, hunden vistas mer i bilen under sommarhalvaret (maj-september) &4n pd vintern
...pga: 53,8%...att tdvlings-/utstdllnings-/jaktsdsongen padgir pd sommaren
30% ...att hunden dr ute mer pd sommaren @n pa vintern
7,7%...att det inte dr lika kallt 1 bilen pd sommaren som péa vintern
7,7%...annat (”Jag reser mer”)
2,5%: Vet gj

20. Vilken ir den vanligaste anledningen till att din hund ir ensam i bilen?
(Svarsfrekvens: 82%)

61,9%: Du handlar eller gar drenden

22,2%%: Hunden é&r aldrig ensam i bilen

5,6%: Du ar pa hundtrining, -tdvling/prov, hundutstillning eller annan hundaktivitet
4,8%: Du ar pé jakt

3,2%: Du arbetar/studerar

2,4%: Annat (Traning”, ”For att t4 vara med oss mer”)

21. Vilken av foljande faktorer ir viktigast om du maste limna hunden ensam i bilen
under en varm dag? (Svarsfrekvens: 73%)

Pé denna fraga fanns mdjlighet att vilja flera svarsalternativ. Svarsalternativen rangordnades
(frén 1 till 5) med 1 som hogsta rank och nedan presenteras fordelningen av 1:or:

38,9%: Att bilen stér i skuggan

24,3%: Att hunden har tillgang till dricksvatten

16,2%: Att bakluckan stir 6ppen

15,1%: Att en eller flera fonsterrutor dr nedvevade ndgra centimeter

5,4%: Att bilen har tonade fonsterrutor i den del av bilen dér hunden vanligtvis befinner sig
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22. Har du fler an en hund som dKer bil oftare {in en giang per manad?
(Svarsfrekvens: 87%,)
69,4%: Nej
30,6%: Ja, varav: 79,5% har 2-3 hundar
12,8% har 4-5 hundar
7,7% har 6-7 hundar

Av de 41 hundigare som har svarat ”Ja” pa denna fraga, har 32 svarat att hundarna sitter
tillsammans (ej atskilda) i bilen. Av dessa later 12 hundédgare sina hundar vistas i en bur nér
hundarna ldmnas ensamma i bilen. 9 av dessa burar tar upp hela bagageutrymmet och 3 burar
tar upp halva bagageutrymmet.

23. Har du fitt information om och Kinner till vilka regler som giller for hundhéllning i

bil? (Svarsfrekvens: 97%)

56,4%: Nej

43,6%: Ja, varav: 52,3% uppger informationskéllan. De vanligaste kéllorna ar:
Media (n = 14), Svenska Brukshundklubben (n = 8), Svenska
Kennelklubben (n = 6), Hundklubbar (n = 3), Veterinir (n = 2)

24. Om du har mojlighet att vilja, vilket av foljande alternativ anser du ir bist for att

hjilpa en hund som ir svirt medtagen pa grund av virme? (Svarsfrekvens: 8§0%)

43,9%: Hunden ska forst och framst kylas ned med kallt vatten pa kroppen

26,8%: Hunden ska forst och framst fa tillgang till dricksvatten

12,2%: Hunden ska forst och framst ldggas i skuggan

5,7%: Hunden ska forst och fraimst fa veterindrvard

9,8%: Vet ej

1,6%: Annat (”Det beror pd hur medtagen hunden 4r”, Tassar, ljumskar & mage ska kylas
med kallt vatten™)

25. Vilken atgiird viljer du om du ser en hund som verkar pligas av att vara inlast i en
varm bil? (Svarsfrekvens: 86%)

36,4%: Jag ringer polisen for att fa tillstdnd att krossa en fonsterruta och ta ut hunden
27,3%: Jag ringer polisen for att de ska komma till platsen

19,7%: Jag krossar en fonsterruta pa bilen och forsoker fa ut hunden

11,4%: Jag forsoker hitta hunddgaren

5,3%: Jag vet inte

0%: Jag vintar pé att hunddgaren ska komma tillbaka

26. Har du nigon erfarenhet av hundar som lidit svirt eller dott pi grund av att de har
varit instingda i en varm bil? (Svarsfrekvens: 96%)

68,2%: Ja, jag har hort om hundar som har rakat ut for detta

30,4%: Nej, jag har aldrig hort om ndgon hund som har rakat ut for detta

0,7%: Ja, min egen hund/en av mina egna hundar har rikat ut for detta

0,7%: Ja, en bekant hund har rakat ut for detta
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Bilaga 2: Forteckning over hundar i experimentell studie

Hund 1

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 2 &r

Kon: Tik

Vikt: 27 kg

Utetemperatur (cirka):
Viéder:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 2

Ras: Labrador retriever (gul)
Alder: 5 ar

Kon: Tik

Vikt: 33 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 3

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 4 ar

Koén: Tik

Vikt: 28 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Bil: Skoda Fabia (kombi)

Férg pa bilen: Bla (mdrk)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bilen utom framséiten

Virmestudie Kallstudie
22°C 3°C

Viéxlande molnighet ~ Molnigt/mulet
Svag/mattlig vind Svag vind
Ingen nederbdrd Litet snofall
38,0°C 37,6°C
38,2°C 37,6°C

Bil: Skoda Fabia (kombi)

Férg pé bilen: Bla (mork)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bilen utom framséten

Virmestudie Kallstudie
22°C 2°C
Vixlande molnighet  Ett fital moln
Svag/mattlig vind Svag vind
Ingen nederbord Litet snofall
37,9°C 37,9°C
38,3°C 38,2°C

Bil: Skoda Fabia (kombi)

Férg pa bilen: Bla (mork)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bilen utom framséten

Virmestudie Kallstudie

22°C 2°C

Vixlande molnighet ~ Vixlande molnighet
Svag/mattlig vind Ingen vind

Ingen nederbord Litet snofall

38,5°C 38,4°C

38,5°C 38,0°C
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Hund 4

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 7

Kon: Tik

Vikt: 29 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 5

Ras: Springer spaniel (vit och brun)
Alder: 6 &r

Kon: Tik

Vikt: 22 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 6

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 9

Kon: Tik

Vikt: 27 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Bilaga 2(2)

Bil: Skoda Fabia (kombi)

Férg pa bilen: Bla (mdrk)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bilen utom framséten

Virmestudie Kallstudie
22°C 2°C

Vixlande molnighet ~ Mulet
Svag/mattlig vind Ingen vind
Ingen nederbord Ingen nederbord
38,6°C 38,4°C

38,5°C 38,3°C

Bil: Ford mondeo (halvkombi)

Farg pé bilen: Gron (mork)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bagageutrymmet

Virmestudie Kallstudie

27°C 2°C

Vixlande molnighet ~ Mulet
Svag/mattlig vind Svag/mattlig vind
Ingen nederbdrd Litet snofall
38,5°C 38,1°C

38,8°C 38,1°C

Bil: Toyota Avensis (kombi)

Férg pé bilen: Gron (ljus)

Tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bilen utom framséten

Virmestudie Kallstudie
28°C 4°C

Inga moln Molnigt
Ingen/svag vind Ingen vind
Ingen nederbord Ingen nederbord
38,3°C 38,1°C

38,4°C 38,2°C

46



Hund 7

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 1 &r

Kon: Tik

Vikt: 23 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 8

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 4 ar

Kon: Tik

Vikt: 28 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 9

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 1 ar

Kon: Hane

Vikt: 25 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Bilaga 2(3)

Bil: Toyota Avensis (kombi)

Férg pa bilen: Gron (ljus)

Tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bilen utom framséten

Virmestudie Kallstudie
28°C 4°C

Inga moln Mulet
Ingen/svag vind Svag vind
Ingen nederbord Ingen nederbord
Uppgift saknas 37,8°C

Uppgift saknas 37,9°C

Bil: Toyota Avensis (kombi)

Férg pé bilen: Gron (ljus)

Tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bilen utom framséten

Virmestudie Kallstudie

28°C 5°C

Inga moln Vixlande molnighet
Ingen/svag vind Ingen vind

Ingen nederbord Ingen nederbord
37,8°C 38,2°C
38,4°C 38,2°C

Bil: Renault 5 GTI (halvkombi)

Farg pé bilen: R6d (mork)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bagageutrymmet

Virmestudie Kallstudie
23°C 4°C

Inga moln Ett fatal moln
Stark vind Ingen vind
Ingen nederbord Ingen nederbord
38,2°C 38,4°C

38,3°C 38,0°C
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Hund 10

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 8 ar

Kon: Tik

Vikt: 26

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 11

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 9 ménader

Kon: Tik

Vikt: 24 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 12

Ras: Golden retriever (gul)
Alder: 4 ar

Kon: Hane

Vikt: 27 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Bilaga 2(4)

Bil: Toyota Avensis (kombi)

Férg pa bilen: Gron (ljus)

Tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bilen utom framséten

Virmestudie Kallstudie
24°C 3°C

Ett fatal moln Molnigt
Svag/mattlig vind Ingen vind
Ingen nederbord Ingen nederbord
38,0°C 38,2°C

38,3°C 38,1°C

Bil: Toyota Avensis (kombi)

Farg pé bilen: Gron (ljus)

Tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bilen utom framséten

Virmestudie Kallstudie
23°C 3°C

Ett fatal moln Mulet
Svag/mattlig vind Svag vind
Ingen nederbdrd Hagelskur
38,5°C Uppgift saknas
38,5°C Uppgift saknas

Bil: Volvo V70 (kombi)

Farg pé bilen: Gron (mork)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bagageutrymmet

Virmestudie Kallstudie
20°C 3°C

Ett fatal moln Molnigt

Svag vind Ingen vind
Ingen nederbord Ingen nederbord
38,2°C 38,4°C

38,2°C 38,5°C
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Hund 13

Ras: Blandras (svart)
Alder: 4 ar

Kon: Kastrerad hane
Vikt: 30 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 14

Ras: Golden retriever (gul)
Alder: 7 ar

Kon: Hane

Vikt: 30

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 15

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 2 ar

Kon: Tik

Vikt: 23 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Bilaga 2(5)

Bil: Volvo V70 (kombi)

Férg pa bilen: Gron (mork)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bagageutrymmet

Viirmestudie Kallstudie
22°C 3°C
Inga moln Ett fatal moln

Mattlig/kraftig vind Svag vind
Ingen nederbord Ingen nederbord
38,3°C 37,5°C

38,4°C 37,9°C

Bil: Volvo V70 (kombi)

Farg pé bilen: Gron (mork)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bagageutrymmet

Virmestudie Kallstudie
21°C 3°C
Molnigt Molnigt
Svag/mattlig vind Ingen vind
Ingen nederbdrd Litet snofall
37,7°C 37,7°C
38,0°C 37,9°C

Bil: Golf GL TDI (kombi)

Farg pé bilen: R6d (mork)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bagageutrymmet

Virmestudie Kallstudie
20°C 3°C

Ett fatal moln Ett fatal moln
Svag vind Ingen vind
Ingen nederbord Ingen nederbord
39,0°C 38,9°C

38,9°C 38,4°C
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Hund 16

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 1 &r

Kon: Tik

Vikt: 24 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 17

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 8 &r

Kon: Tik

Vikt: 25 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 18

Ras: Labrador retriever (svart)
Alder: 4

Kon: Tik

Vikt: 24

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Bilaga 2(6)

Bil: Golf (kombi)

Férg pa bilen: Svart

Tonade rutor

Utrymme for hunden: Hel bur i bagageutrymmet

Virmestudie Kallstudie

20°C 3°C

Ett fatal moln Vixlande molnighet
Svag vind Ingen vind

Ingen nederbord Ingen nederbord
38,7°C 38,4°C

38,8°C 38,1°C

Bil: Golf (kombi)

Férg pa bilen: Svart

Tonade rutor

Utrymme for hunden: Hel bur i bagageutrymmet

Virmestudie Kallstudie
20°C 3°C

Ett fatal moln Molnigt

Mittlig vind Ingen vind
Ingen nederbord Ingen nederbord
38,0°C 38,0°C

38,1°C 37,9°C

Bil: Golf (kombi)

Férg pa bilen: Svart

Tonade rutor

Utrymme for hunden: Hel bur i bagageutrymmet

Virmestudie Kallstudie
20°C 3°C

Molnigt Molnigt

Svag vind Ingen vind

ngen nederbord Ingen nederbord
37,7°C 38,6°C

38,0°C 38,4°C
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Hund 19

Ras: Labrador retriever (gul)
Alder: 1 &r

Kon: Tik

Vikt: 23

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Hund 20
Ras: Storpudel (svart)
Alder: 5 ar

Ko6n: Hane
Vikt: 20 kg

Utetemperatur (cirka):
Vider:

Kroppstemp. fore forsok:
Kroppstemp. efter forsok:

Bil: Golf (kombi)

Férg pa bilen: Svart

Tonade rutor

Bilaga 2(7)

Utrymme for hunden: Hel bur i bagageutrymmet

Virmestudie
20°C

Ett fatal moln
Mittlig vind
Ingen nederbord
38,1°C

37,8°C

Kallstudie

5°C

Ett fatal moln
Ingen vind
Ingen nederbord
38,1°C

37,5°C

Bil: Volvo 750GL (kombi)
Férg pé bilen: Bla (mork)

Ej tonade rutor

Utrymme for hunden: Hela bagageutrymmet

Virmestudie

23°C
Mattlig/kraftig vind
Ingen nederbord
38,1°C

38,6°C
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Bilaga 3(1)

Bilaga 3: Tabeller med resultat fran experimentell studie
Tabell 1. Start- och slutvirden i virmestudie (RF = lufifuktighet, CO, = koldioxidhalt).

BIL MED HUND BIL UTAN HUND
BIL TID TEMP. RF co, TID TEMP. RF CO,
NR. (MIN) °0) (%) (PPM) (MIN) °0) (%) (PPM)

1 20 23,5-354 | 50,5-31,5 | 568-898 20 22,1-32,7 | 57,6-33,5 | 541-542
2 20 24,4-34,0 | 47,7-32,1 | 599-887 20 23,5-30,9 | 48,1-33,4 | 541-543
3 5 253-29,6 | 38,3-35,1 | 547-776 20 24,9-33,8 | 37.9-26,8 | 540-546
4 16 22,2-28,7 | 46,5-38,1 | 583-885 20 22,4-30,3 | 44,2-29.8 | 537-541
5 12 27,2-349 | 31,5-24,5 | 564-768 20 23,7-33,6 | 35,5-244 | 539-538
6 20 30,1-38,2 | 39,0-30,4 | 588-888 20 26,5-35,4 | 482-322 | 559-559
7 19 29,9-37,.2 | 37,7-31,1 | 581-1160 20 29,9-37,2 | 32,8-27,7 | 553-558
8 20 28,6-34,7 | 35,0-312 | 612-959 20 29,5-333 | 31,4-29,1 | 544-561
9 9 26,1-29.9 | 36,9-33,4 | 587-707 20 252-32,8 | 37,4-27,6 | 548-555
10 20 28,3-36,3 | 37,4-31,3 | 552-991 20 24,7-33,7 | 42,2-347 | 555-545
11 10 27,2319 | 36,5-35,1 | 558-984 20 26,6-342 | 36,7-30,4 | 551-550
12 20 22,2312 | 44,0-34,6 | 559-715 20 23,1-30,7 | 44,4-32,6 | 527-542
13 9 23,6-28,7 | 31,5-30,8 | 566-895 20 22,1-30,3 | 33,7-27,8 | 552-550
14 10 21,8-252 | 57,8-53,1 | 570-845 20 21,8-25,8 | 57,9-48,3 | 526-534
15 4 22,5253 | 45,8-429 | 686-714 20 22,7-313 | 40,1278 | 537-541
16 4 242276 | 44,9-402 | 644-771 20 23,9-32,8 | 43,4-30,6 | 545-543
17 20 21,9312 | 51,7-354 | 623-1076 20 22,4-30,8 | 48,5-32,8 | 544-546
18 20 23,9-32,9 | 444-29.0 | 561-860 20 25,0-35,6 | 40,5-25,9 | 556-544
19 20 22,6-33,7 | 45,4-29,2 | 553-1008 20 24,1-352 | 42,8-26,3 | 549-550
20 11 23,9-29.8 | 34,6-33,6 | 579-855 20 22,2-25,0 | 35,6-33,9 | 558-550

Tabell 2. Start- och slutvirden i kallstudie (RF = luftfuktighet, CO, = koldioxidhalt).

BIL MED HUND BIL UTAN HUND
BIL TID TEMP. RF Co, TID TEMP. RF CO,
NR. (MIN) Q) (%) (PPM) (MIN) °C) (%) (PPM)

1 20 2,694 | 66,6-50,5 | 687-1050 20 0,7-3,8 | 70,2-59.4 | 600-611
2 20 3,09,6 | 68,4-49,7 | 704-1108 20 1,9-7.0 | 64,6-54,5 | 604-611
3 20 1,7-6,5 | 70,9-60,6 | 642-1005 20 3252 | 67,6-58,1 | 606-601
4 20 1349 | 74,0-62,5 | 680-978 20 1,6-4,7 | 67,0599 | 610-594
5 20 0,6-2,7 | 74,6-67,5 | 620-855 20 233,1 | 64,6599 | 600-607
6 20 4360 | 62,1-539 | 639-1015 20 3,1-4,0 | 64,6-57.8 | 593-585
7 20 3,447 | 66,0-60,2 | 700-1031 20 3,1-4,0 | 64,6-57.8 | 593-585
8 20 53-8,6 | 54,3-48,0 | 699-1070 20 8,0-9.0 | 41,1-42,3 | 579-583
9 20 2359 | 60,7-46,1 | 658-746 20 4040 | 442511 | 589-587
10 20 2743 | 662-61,7 | 618-985 20 3,03,5 | 64,3-63,0 | 598-594
11 20 2745 | 72,0-65,8 | 666-1233 20 3,03,5 | 64,3-63,0 | 598-594
12 1 3,0 69,0 640 20 3,155 | 67,1558 | 581-580
13 20 3,993 | 66,7-49,5 | 616-881 20 3,7-6,7 | 63,1-52,5 | 585-583
14 20 2,555 | 654-57.8 | 827-1293 20 6,0-6,5 | 473-44,7 | 593-581
15 20 3373 | 51,5-44.6 | 748-1356 20 3,062 | 43,9430 | 583-590
16 20 3,7-8,9 | 83,6-68.6 | 631-1375 20 5,1-8,0 | 76,5-67,0 | 561-566
17 20 0,8-3,9 | 80,0-65,0 | 762-1268 20 3,9-1,3 | 61,4-699 | 623-634
18 20 3860 | 79,875,1 | 639-1029 20 2731 | 82,7-772 | 588-602
19 20 5493 | 68,5-65,9 | 764-1096 20 6,0-72 | 73,1-63,5 | 560-567
20 20 3,86, | 62,5-54,5 | 593-1103 20 4172 | 63,3-47,7 | 583-588

52




Tabell 3. Tid och antal beteendeobservationer under virmestudie.

Bilaga 3(2)

HUND TID STAR | SITTER | LIGGER LIGGER LIGGER | ROR SIG | AR TYST | HASSJAR
NR. | (MIN) RAKT | PASIDA | RULLAD
1 20 3 9 8 0 0 1 20 0
2 20 0 0 15 5 0 0 20 0
3 5 0 3 2 0 0 0 5 1
4 16 0 15 1 0 0 0 16 1
5 12 0 8 4 0 0 0 12 1
6 20 0 2 17 1 0 0 20 0
7 19 3 3 11 2 0 2 18 1
8 20 0 7 13 0 0 0 20 0
9 9 3 2 4 0 0 3 9 1
10 20 1 0 9 10 0 0 20 0
11 10 1 0 8 1 0 1 10 1
12 20 1 0 19 0 0 1 20 0
13 9 0 9 0 0 0 0 9 1
14 10 0 3 7 0 0 0 10 1
15 4 0 4 0 0 0 0 4 1
16 4 0 4 0 0 0 0 4 1
17 20 0 11 9 0 0 0 20 0
18 20 0 1 19 0 0 0 20 0
19 20 1 3 10 0 6 0 20 0
20 11 3 5 3 0 0 0 7 1
Tabell 4. Tid och antal beteendeobservationer under kallstudie.
HUND TID STAR | SITTER | LIGGER | LIGGER | LIGGER | ROR SIG | AR TYST | HASSJAR
NR. | (MIN) RAKT | PA SIDA | RULLAD
1 20 1 13 2 0 4 0 20 0
2 20 1 11 8 0 0 0 20 0
3 20 0 20 0 0 0 0 20 0
4 20 0 20 0 0 0 0 20 0
5 20 0 20 0 0 0 0 20 0
6 20 2 0 1 0 17 1 20 0
7 20 0 0 4 0 16 0 20 0
8 20 1 2 17 0 0 1 20 0
9 20 1 5 14 0 0 1 20 0
10 20 1 2 1 0 16 0 20 0
11 20 0 17 2 0 1 0 19 0
12 1 0 1 0 0 0 0 1 1
13 20 1 11 8 0 0 0 20 0
14 20 0 12 8 0 0 0 20 0
15 20 0 20 0 0 0 0 20 0
16 20 0 11 0 1 8 0 20 0
17 20 1 9 0 0 10 3 20 0
18 20 0 14 6 0 0 0 20 0
19 20 0 1 0 0 19 0 20 0
20 20 0 1 19 0 0 0 20 0
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Bilaga 3(3)

Tabell 5. Hundarnas ras, fdarg, dlder och kon, samt tidpunkt, temperatur (temp.), relativ
luftfuktighet (RF) och koldioxidhalt (CO,) da hundarna bérjade héssja.

RAS/FARG ALDER KON TID TEMP.IBIL| RFIBIL CO, I BIL

(AR) (MIN) (°C) (%) (PPM)
Labrador retriever/Svart 1 Tik 4 27,6 40,2 771
Labrador retriever/Svart 2 Tik 4 253 42,9 714
Labrador retriever/Svart 4 Tik 5 29,6 35,1 776
Labrador retriever/Svart 1 Hane 9 29,9 334 707
Blandras/Svart 4 Hane 9 28,7 30,8 895
Labrador retriever/Svart <1 Tik 10 31,9 35,1 984
Golden retriever/Gul 7 Hane 10 25,2 53,1 845
Kungspudel/Svart 5 Hane 11 29,8 33,6 855
Springer spaniel/Vit+brun 6 Tik 12 349 24,5 768
Labrador retriever/Svart 7 Tik 16 28,7 38,1 885
Labrador retriever/Svart 1 Tik 19 37,2 31,1 1160
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